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Italo Zidda

[taliana
30 dicembre 1969

Docente nel master biennale di terapia manuale-osteopatia € monitore nei corsi di rieducazione
vestibolare,docente nei corsi di pompage , docente nei corsi di TBM “taping bio-meccanico muscolare , docente
nei corsi di manipolazioni strutturate del bacino e della colanna, aiuto docente nei corsi di rieducazione dellATM

Fisioterapista di ruolo presso I'Azienda ASL di Frosinone

Fisioterapista presso ['lstituto Neurotraumatologico Italiano divisione distaccata “Citta Bianca” di Veroli (FR)
Docente nei corsi di formazione e aggiornamento per il personale ATA

Relatore nella Giornata di aggiornamento “ I'attivita motroria in acqua ai fini riabilitativi”

Fisioterapista con incarico determinato presso I'’Azienda ASL di Frosinone

Fisioterapista con incarico determinato presso il CAD di Frosinone dell'Azienda ASL di Frosinone
Fisioterapista con incarico determinato presso il CAD di Alatri dell’Azienda ASL di Frosinone
Fisioterapista con incarico determinato presso il CAD di Ceprano dellAzienda ASL di Frosinone
Fisioterapista con incarico determinato presso il CAD di Frosinone dell’Azienda ASL di Frosinone
Consulente in qualita di Fisioterapista presso il Centro KYNESIS di Veroli (FR)

Laurea di I° Livello in FISOTERAPIA presso la facolta di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Roma di
“Tor Vergata” con tesi finale “ L'intervento riabilitativo in acqua in approccio sequenziale e propedeutico (ASP) nelle
ricostruzioni del legamento crociato anteriore.”

Diploma di Terapista della Riabilitazione presso la scuola speciale per Terapisti della Riabilitazione di Avezzano
(AQ) con tesi Finale “Approccio riabilitativo nella Gonatrosi secondaria”

Diploma di Maturita Magistrale presso I'lstituto “Ada Negri” di Veroli (FR)

Corso di rieducazione OMF (oromaxilofacciale)
Corso di osteopatia eta pediatrica

Corso di osteopatia viscerale

Corso di osteopatia crainiale

Corso di Manipolazioni Strutturali della colonna vertebrale

Master Biennale in Terapia Manuale - Osteoptia

Corso di Rieducazione Vestibolare ; Corso di Basic Naet (Allergy Elimination Techniques)

Corso di Taping Kinesiologico applicato alla traumatologia sportiva

Corso di Introduzione all'Assistive Technology; corso di Insufficienza venolinfatica cronica; corso di Riabilitazione
vascolare — Linfogrenaggio.

Corso di Taping Neuromuscolare Avanzato

Corso di rieducazione posturale “valutazione e trattamento”

Corso di formazione “ Il Bambino con disturbi della coordinazione Motoria (PCI)

Corso di radiologia clinica per fisioterapisti ;

Corso sul trattamento della fascia con la metodica dei pompages metodo Marcel Bienfait ; corso Base di Kinesio
Taping

Seminario su “ riabiliatazione in acqua nelle lesioni spinali”

Seminario su “ l'idrokinesiterapia come supporto riabilitativo nel trattamento degli esiti di PCl-aspetti di
psicomotricita

Corso di qualificazione professionale “Attivita motoria in acqua ai fini riabilitativi” (Idrokinesiterapia)

Corso di Linfodrenaggio metodo Leduc

Corso di specializzazione sul trattamento fisioterapico secondo la metodica Vojta

Corso sulla “Riabilitazione in Acqua”



Docenze
2010 ad oggi | Docente e monitore nel master biennale di terapia manuale — osteopatia e nel corso di rieducazione Vestibolare,

docente corsi di Pompage, docente corso sulle manipolazioni del bacino e della colonna ; docente nella
rieducazione dellATM

2003 | Docente nei corsi di formazione e aggiornamento per il personale ATA

2000 | Relatore nella Giornata di aggiornamento “ I'attivita motroria in acqua ai fini riabilitativi’

Il sottoscritto Zidda Italo & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 196/03 art. 7 e 13.

Frosinone Ii 22/07/2019




