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• Laureata in Logopedia con lode presso l’Università di Roma “La Sapienza” con tesi dal 
titolo “Il ruolo della respirazione orale nella prevenzione di patologie dell’infanzia. 
Progetto di sensibilizzazione a genitori di bambini da 0 a 6 anni.” 

• Esperta universitaria nel Metodo Propriocettivo Elastico (PROEL) per il trattamento delle 
patologie della voce presso l’Univesidad International Menéndez Pelayo di Madrid con tesi 
dal titolo “PROEL  e discipline orientali: effetti sulla voce cantata” 

• Abilitata all’utilizzo del Taping muscolare 
• Vocal Trainer per la voce artistica 
• Training Bruni per la vocalità estrema 
• Approccio ESPRA e utilizzo dei SOVTE (Semi Occluded Vocal Tract Exercises) nella 

terapia vocale 
• Tutor DSA, BES e ADHD 

Specializzata nel trattamento della voce, foniatria, squilibri muscolari del viso e della bocca e 
dell’apprendimento. 

PREVENZIONE, VALUTAZIONE E RIABILITAZIONE DI PATOLOGIE E DISFUNZIONI DI: 

• Voce parlata e artistica; 
• Respirazione; 
• Deglutizione disfunzionale; 
• Squilibri muscolari di viso, bocca e lingua; 
• Disturbi degli apprendimenti; 
• Funzioni Esecutive; 
• Disfagia; 
• Disartria; 
• Linguaggio e comunicazione in età infantile e adulta. 

RELATRICE IN SEMINARI INFORMATIVI, FORMATIVI, LABORATORI E WORKSHOP SU 
TEMATICHE SPECIFICHE: 

• Voce (prevenzione delle patologie vocali, la voce nell’insegnante, analisi acustica della 
voce); 

• Respirazione orale e funzioni orali; 
• Tappe e sviluppo del linguaggio; 
• Prerequisiti agli apprendimenti. 

Insegnante di Yoga con certificazione internazionale YOGA ALLIANCE® e certificazione italiana 
CONI® 


