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INFORMAZIONI PERSONALI ALESSANDRO AGOSTINI 

 Rimini  (Rn)  ITALIA 

a.agostini@medicinadeldolore.org 

Sesso Maschile  | Data di nascita 05/07/1978 | Nazionalità  ITALIANA  

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

POSIZIONE RICOPERTA FISIOTERAPISTA 

Docente presso Masterclass in medicina del dolore, Master in Medicina del Dolore, 
Advanced Agology Research 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Roma Tor Vergata presso il “Master in 
Terapia Manuale applicata alla Fisioterapia” 

Docente presso Fisiobrain “Valutazione e Gestione dei Disturbi Temporomandibolari” 

Docente presso Edi-Ermes Milano “Terapia manuale dell’ ATM  e dei disordini 
craniomandibolari” 

Docente presso Edi-Ermes Milano “Terapia manuale per  fisioterapisti” nel periodo 2012-
2013 

Libero professionista da luglio  2005 , consulente presso studio “Lovanium” del Dott. 
Musarra a Pesaro, consulente presso studio  “Medicina del dolore S.r.L.” del Dott. Pari a 
Rimini 

Fisioterapista per la squadra di Baseball “San Marino B.C.” militante nella “Italian Baseball 
League” (massima serie italiana) dalla stagione 2004 

Dipendente per il periodo compreso tra febbraio 2002 e giugno 2005 con contratto a tempo  
indeterminato presso Soc. Coop. “Arcade” di Cesena. 

Collaborazione per il periodo compreso tra agosto e settembre 2001 presso Soc. Coop. 
“Luce sul  
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COMPETENZE PERSONALI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Docenza Webinar: ATM: inquadramento diagnostico, classificazione e principi di trattamento. Fisiobrain 3-4 
dicembre 2020 
Relatore al XVIII Congresso Nazionale GTM: L’evoluzione dal razionale occlusale a quello articolare nella 
gestione dei disordini  temporo-mandibolari. 
Docenza Modulo ATM  Master Terapia Manuale applicata alla Fisioterapia. Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata. Roma 15-16  febbraio 2020 
Moderatore al convegno “Pain Medicine: the Challenge. VIII Edizione del Corso Aggiornamenti in Medicina del 
Dolore 17-19 ottobre 2019, Rimini 
Docente al  corso teorico-pratico “Valutazione e gestione dei disturbi temporo-mandibolari” 5-6 ottobre Rimini 
Docenza al corso: “Masterclass in medicina del dolore: Il dolore del rachide: un appoccio interdisciplinare Rimini 
(RN) 21-22 giugno 2019 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Certificato di osteopatia conseguito presso Escuela de Osteopatia di Madrid,  sede 
di Mozzecane di Verona, 2017 

Corso Trigger Point Dry Needling – Corso Base. Dry Needling Italia in 
collaborazione con il Dipartimento di Fisioterapia, Terapia Occupazionale, Medicina 
Fisica e Riabilitativa dell’Università Rey Juan Carlos di  Madrid. 12-13 Marzo 2016  

Corso “Dolore Cronico e Sensibilizzazione centrale: pensare al di la di muscoli ed 
articolazioni”. AIFI PIEMONTE e VALLE D’AOSTA. 09-10  Dicembre 2013 

Corso “Riabilitazione Funzionale a Guida  Ecografica”. Edi Ermes Milano. 18-19-20 
maggio, 22-23-24 giugno, 07-08-09 settembre 2012 

Corso “Riabilitazione Funzionale a Guida  Ecografica”. Edi Ermes Milano. 18-19-20 maggio, 22-23-24 
giugno, 07-08-09 settembre 2012 

Kinetic Control: corso sulle disfunzioni di movimento. Fisiodynacom. Parma 10-11 marzo 2007 

Master in “Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici” presso Università di Genova - Facoltà di 
Medicina e Chirurgia  2004-2005 

Diploma Universitario  in Fisioterapia conseguito presso l’Università di Ancona – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia  2001 

Diploma di Perito Commerciale conseguito presso “Istituto Tecnico Commerciale” R. Valturio di Rimini 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura Interazione  Produzione orale  

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

Spagnolo B1 B1 A2 A1 A1 

Altre competenze Buona capacità di interazione in gruppo 

Patente di guida Patente B 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progett 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni
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Relatore al convegno  “Le lesioni del ginocchio nello sportivo: Quali metodiche di trattamento riabilitativo dopo 
ricostruzione cartilaginea”. Città di San Marino 15 giugno 2019 
Docenza al corso : “Masterclass in medicina del dolore: Nevralgie cranio-facciali e cefalee cervicogeniche”. 
Occhiobello (RO) 24 marzo 2019 
Docenza al corso:”Masterclass in medicina del dolore:Gestione riabilitativa nel dolore cronico”. Occhiobello 
(RO) 23 marzo 2019 
Docenza Modulo ATM. Master Terapia Manuale applicata alla Fisioterapia. Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata. Roma 16-17  febbraio 2019 
Docenza al corso: “Masterclass in medicina del dolore: Il razionale della terapia riabilitativa” Occhiobello (RO) 
19 gennaio 2019 
Moderatore al Convegno “Pain Medicine:  the Challenge. VII Edizione del Corso Aggiornamenti in Medicina del 
dolore 18-20 ottobre 2018 
Docenza Workshop “Articolazione  Temporo-Mandibolare: Valutazione e Trattamento Manuale” Rimini 1 giugno 
2018 
Docenza Corso “Terapia Manuale Dell’ATM e delle Disfunzioni Cranio Mandibolari” Milano Maggio 2018 
Relatore al convegno “Clinical Expertise in Fisioterapia” X edizione Fisiobrain: Evidenze scientifiche nella 
relazione tra disordini temporo-mandibolari, occlusione e postura. Rimini (Rn) 24 marzo 2018 
Docenza al corso: “Masterclass in medicina del dolore: Il razionale della terapia riabilitativa” Occhiobello (RO) 
23 febbraio 2018 
Docenza Modulo ATM. Master Terapia Manuale applicata alla Fisioterapia. Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata. Roma 15-16 febbraio 2018 
Docenza al corso:” Masterclass in medicina del dolore: Il dolore cronico rachideo: algologo, psicologo e 
riabilitatore a confronto” Occhiobello (RO) 17 novembre 2017 
Docenza al corso:” Masterclass in medicina del dolore: La fibromialgia: algologo, psicologo e riabilitatore a 
confronto” Occhiobello (RO) 17 novembre 2017 
Relatore  al convegno “Pain Medicine: The  Challenge”  VI corso di aggiornamento in Medicina del Dolore  
Rimini, 28-30 settembre 2017 
Docenza al corso : “Masterclass in medicina del dolore: Nevralgie cranio-facciali e cefalee cervicogeniche  
Occhiobello (RO) 27 maggio  2017 
Docenza al corso : “Masterclass in medicina del dolore L’evidenza della terapia fisica e riabilitativa 
 nel dolore del rachide: ” Occhiobello (RO) 17 marzo 2017 
Relatore al convegno: “la protesi di ginocchio: un approccio multidisciplinare” Verucchio (RN) 24 giugno 2017 
Docenza Modulo ATM. Master Terapia Manuale applicata alla Fisioterapia. Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata 25-26 febbraio 2017 
Docenza al corso : “Masterclass in medicina del dolore” Occhiobello (RO) 19-21 gennaio 2017 
Docenza al corso: “Masterclass in medicina del dolore” Occhiobello (RO) 18-20 novembre 2016 
Relatore al convegno: “Pain Surgery: the Challenge. Aggiornamenti in medicina del dolore” Rimini 6-8 ottobre 
2016 
Relatore al convegno: “Il ginocchio e la spalla: dall’artroscopia alla protesi” Verucchio (RN) 24 settembre 2016 
Docenza Modulo ATM e Dolore. Master Terapia Manuale applicata alla Fisioterapia. Università degli Studi di 
Roma Tor Vergata. 25-26-27 settembre 2015 
-Docenza Workshop “Articolazione  Temporo-Mandibolare: Valutazione e Trattamento Manuale” Rimini 30
maggio 2014
-Docenza Corso “Terapia Manuale Dell’ATM e delle Disfunzioni Cranio Mandibolari” Ancona 1-2 marzo 2014
-Relatore Corso “Cervical Spine Applied Anatomy and Biomechanics for Rehabilitation: an Interactive cadaver-
lab experience” Arezzo 31 gennaio 1 febbraio 2014
-Relatore Corso “Pain Management in  Terapia Manuale nello Spine Center” San Leo (RN) 10 ottobre 2013
- Docenza Corso “Terapia Manuale Dell’ATM e delle Disfunzioni Cranio Mandibolari” Milano5-6 ottobre 2013
-Docenza Corso “Terapia Manuale Dell’ATM e delle Disfunzioni Cranio Mandibolari” Roma 20-21 aprile 2013
-Docenza Corso “Terapia Manuale per Fisioterapisti” Milano periodo aprile dicembre 2013
- Docenza Workshop  “Core stability training: esercitazioni pratiche” Rimini 12 maggio 2013
-Relatore Congresso “Core stability training” Rimini 11 maggio 2013 
- Docenza Corso “Terapia Manuale Dell’ATM e delle Disfunzioni Cranio Mandibolari” Segrate 20-21 ottobre
2012
-Docenza Corso “Terapia Manuale per Fisioterapisti” Milano periodo aprile dicembre 2012
-Docenza Corso “Terapia Manuale per Fisioterapisti” Civitanova Marche 5-6-7 ottobre, 9-10-11 novembre, 7-8-9 
dicembre 2012

- Libro: Scienza e clinica del dolore. Un approccio basato sulle moderne neuroscienze. Capitolo 8:
Quanto ci dicono le indagini strumentali sul dolore? Agostini A.,  Capitolo 9: Come gestire il dolore
muscolo scheletrico. Agostini A. Edizioni Fisioscience. Vestenuova (VR), 2020
- Libro: La lombalgia: approccio multiprofessionale per il fisioterapista, Capitolo 8: L’algologia e lo Spine
Center, un percorso multidisciplinare integrato. Sindaco G, La Grua M, Maida G, Musarra F, Agostini A,
Lo Sterzo E, Ravaioli L-Edra, Roma , 2019
-The developmente of a multidisciplinary spine center: a new shared approach for pain care. Pain
Practice. Sindaco, G, (Agostini, A) and colleagues




