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BizzARRI PAOLO

VIA BATTISTI 62, CIVITANOVA MARCHE (MC)
CAP 62012, ITALIA

339/5398956
bizzarri.paolo@gmail.com

[taliana

4 SETTEMBRE 1985, CIVITANOVA

FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA

Febbraio 2013 - IN CORSO

Moto Evoluto — Fisioterapia e Riabilitazione

Via conchiglia 31, Civitanova Marche (MC)
Fisioterapista Libero Professionista

Terapia Manuale e riabilitazione muscoloscheletrica

Settembre 2014 — IN CORSO

F.C. Civitanovese 1919 — Academy Civitanovese
Settore Giovanile

Fisioterapista Libero Professionista

Aprile 2014 — ottobre 2014
Istituto di Riabilitazione Santo Stefano, Porto Potenza Picena (MC)

Fisioterapista
Riabilitazione neurologica e ortopedica
Giugno 2013 - settembre 2013

Istituto di Riabilitazione Santo Stefano, Porto Potenza Picena (MC)

Fisioterapista
Riabilitazione neurologica e ortopedica

Febbraio 2013 — maggio 2013
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Rigenera Movimento Riabilitativo s.r.I. , Civitanova Marche (MC)

Fisioterapista
Terapia manuale e rieducazione posturale

2016

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia - Dipartimento di Medicina Diagnostica, Clinica
e di Sanita Pubblica

Corso di Perfezionamento in Revisioni Sistematiche e Meta-Analisi Cochrane

2013 -2014

Universita degli Studi di Genova — Facolta di Medicina e Chirurgia, in collaborazione con Vrije
Universiteit Brussel, Belgium

Orthopaedic Manipulative Physical Therapist (IFOMPT full memebr)
Master Universitario di | Livello in “Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici” — ottobre 2014

2009 - 2012

Universita degli Studi di Ferrara — Facolta di Medicina e Chirurgia
Fisioterapia (Classe SNT/2)

Laurea in Fisioterapia, 15 novembre 2012

“Il trattamento cognitivo-comportamentale nella cervicalgia subacuta e cronica: una revisione
sistematica”. Presentazione e discussione dei dati parziali e preliminari di una revisione
Cochrane. Relatore: Gustavo Zanoli.

107/110

Agosto 2008 — Dicembre 2008
Telemark University College, Norvegia
Teacher Education - Physical Education, Sports, Culture and Society -

Progetto Erasmus all'interno del corso di Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche dell’Attivita
Motoria Preventiva e Adattata — Curriculum di Rieducazione Funzionale (Classe 76/S).

Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - Facolta di Scienze Motorie.

2004 - 2007

Universita Cattolica del Sacro Cuore — Interfacolta di Scienze della Formazione e Medicina e
Chirurgia

Scienze Motorie (L-33)

Laurea in Scienze Motorie e dello Sport, 3 ottobre 2007

“Attivita motorie proponibili in presenza di morbo di Osgood-Schlatter”. Relatore: Claudio
Trachelio.

103/110
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DOCENZE IN MASTER E CORSI INDIRIZZATI A FISIOTERAPISTI e PROFESSIONISTI
SANITARI

Docente a contratto — Tutor Clinico presso il Master Universitario di | livello in “Terapia
Manuale applicata alla Fisioterapia” — Universita di Roma “Tor Vergata”. Dallanno
accademico 2016/2017.

“‘Advances in Physiotherapy - Cervicalgia e Cervicobrachialgia: Patient Oriented
Problem Solving”. Organizzato da Edi.Ermes s.r.l. 23-24 marzo 2019, Milano.
“Advances in Physiotherapy — Rachide Toracico: Patient Oriented Problem Solving”.
Organizzato da Edi.Ermes s.r.l. 22 marzo 2019, Milano

“‘Advances in Physiotherapy — Lombalgia, Lombosciatalgia e Sciatica: Patient Oriented
Problem Solving”. Organizzato da Edi.Ermes s.r.l. 6-7 ottobre 2018, Milano.
Workshop “Ernia Discale Sintomatica Lombare e Cervicale: Valutazione, Terapia
Manuale ed Esercizio”. Organizzato da Edi.Ermes s.r.l. 2 giugno 2018, Rimini.
“Advances in Physiotherapy - Cervicalgia e Cervicobrachialgia: Patient Oriented
Problem Solving”. Organizzato da Edi.Ermes s.r.l. 24-25 marzo 2018, Milano.
“Lombalgia, Lombosciatalgia e Sciatica: Patient Oriented Problem Solving”.
Organizzato da Edi.Ermes s.r.l. 28-29 ottobre 2017, Milano.

“Cervicalgia e Cervicobrachialgia: Patient Oriented Problem Solving”. Organizzato da
Edi.Ermes s.r.l. 25-26 marzo 2017, Milano.

“Lombalgia, Lombosciatalgia e Sciatica: Patient Oriented Problem Solving”.
Organizzato da Edi.Ermes s.r.l. 22-23 ottobre 2016, Milano.

“Cervicalgia e Cervicobrachialgia: Patient Oriented Problem Solving”. Organizzato da
Edi.Ermes s.r.l. 19-20 marzo 2016, Milano.

RELAZIONI A CONGRESSI E CONFERENZE

Relazione dal titolo “Le Terapie fisiche nelle Rachialgie” all'interno del congresso “Pain
Medicine: the Challenge. Aggiornamenti in Medicina del Dolore”. Organizzato da
Fondazione per la Qualita della Vita. 28-30 settembre 2017, Rimini.

Relazione dal titolo “Caso Clinico: Dolore cervicale irradiato” all'interno del congresso
“Pain Surgery: the Challenge. Aggiornamenti in Medicina del Dolore”, organizzato da
Fondazione per la Qualita della Vita. 6-8 ottobre 2016, Rimini.

Relazione dal titolo “Core Stability: Revisione della Letteratura” all'interno del corso
multidisciplinare “Core Stability Training”, organizzato da EdiErmes s.r.l. . 14 gennaio
2015, Roma.

Relazione dal titolo “Core Stability e Instabilita del Core”, allinterno del congresso
“Grandi Temi in Riabilitazione”, organizzato da EdiErmes s.r.l. . 31 maggio 2014,
Rimini.

Relatore al congresso “Core Stability Training”, organizzato da EdiErmes s.r.l. . 11
maggio 2013, Rimini.

ATTIVITA’ DI ASSISTENZA ALLA DIDATTICA IN MASTER E CORSI RISERVATI A
FISIOTERAPISTI e PROFESSIONISTI SANITARI

Assistente alla Didattica nel seminario “Articolazione TemporoMandibolare” presso il
Master Universitario di | livello in “Terapia Manuale applicata alla Fisioterapia” —
Universita di Roma “Tor Vergata”. Dall’Anno Accademico 2014/2015.

Tutor didattico presso il Corso di alta formazione “Terapia Manuale per Fisioterapisti”,
organizzato da Edi.Ermes, nelle sedi di Milano e Ancona. Dall'anno 2015.
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LIBRI E CAPITOLI

Foglia A, Bizzarri P: Rehabilitation Protocols: Are They Useful? , in: The Elbow:
Principles of Surgical Treatment and Rehabilitation , Porcellini G, Rotini R, Stignani
Kanter S, Di Giacomo S. 1° Edizione. 2018, Springer International Publishing. Pag.
97-106.

ARTICOLI PUBBLICATI

Bizzarri P, Buzzatti L, Cattrysse E, Scafoglieri A. Thoracic manual therapy is not more
effective than placebo thoracic manual therapy in patients with shoulder dysfunctions:
A systematic review with meta-analysis. Musculoskelet Sci Pract. 2017 Oct 14;33:1-
10.

Aina A, Barbero M, Cagnie B, Castelli E, Cook C, Ferrari S, et al. 5th National
Congress of the Italian Society of Physiotherapy. Arch Physiother. 2016 Oct 1;6(1):11.

Curatore della rubrica “Critical Debates in Literature” all'interno della rivista “Il Fisioterapista”,
edita da Edi.Ermes.

O O O O

O

2019

“Disordini cronici: riabilitazione del dolore o della disabilita?”. Il Fisioterapista 4/2019
“Terapia manuale: meccanismi alla base dell’efficacia”. Il Fisioterapista 3/2019
“Contesto e placebo in terapia manuale”. Il Fisioterapista 2/2019

“I meccanismi del dolore muscoloscheletrico polidistrettuale”. Il Fisioterapista 1/2019

2018
“Le alterazioni sensomotorie nel dolore muscoloscheletrico”. Il Fisioterapista 6/2018.

“Il ruolo della funzione tessutale nella valutazione clinica muscoloscheletrica”. I
Fisioterapista 5/2018

“La qualita del sonno nei disturbi muscoloscheletrici”. Il Fisioterapista 4/2018

“L'incertezza nella pratica clinica in ambito muscoloscheletrico”. Il Fisioterapista
3/2018

“Il dolore nel trattamento muscoloscheletrico pud essere terapeutico?”. Il Fisioterapista
2/2018 pud essere

“La presunta efficacia clinica delle terapie inefficaci: i fattori in gioco”. Il Fisioterapista
172018

2017
“Le terapie fisiche nel dolore vertebrale”. Il Fisioterapista 6/2017
“La topografia del dolore nella valutazione muscoloscheletrica”. Il Fisioterapista 5/2017

“Rachide cervicale: quale ruolo nei disturbi del quadrante superiore”. Il Fisioterapista
4/2017.

“Rachide toracico: quale ruolo nei disturbi del quadrante superiore”. Il Fisioterapista
3/2017.

“Disturbi muscoloscheletrici: trattamento dei tessuti molli mediante strumenti”. Il
Fisioterapista 2/2017.

“Tape elastico e anelastico: esiste un’utilita clinica in riabilitazione?”. Il Fisioterapista
1/2017.

2016

“La valutazione palpatoria nella riabilitazione muscoloscheletrica”. Il Fisioterapista
6/2016

“L’importanza della struttura nella riabilitazione ortopedica”. Il Fisioterapista 5/2016

‘Riabilitazione muscoloscheletrica: la modificazione dei sintomi come guida?”. Il
Fisioterapista 4/2016.

“Disturbi muscoloscheletrici: 'educazione terapeutica pud aiutare i pazienti?”. Il
Fisioterapista 3/2016.

“Tessuti molli: il ruolo nei disturbi muscoloscheletrici”. Il Fisioterapista 2/2016.
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O

O O O O O

2019

2018

2017

“Discinesia Scapolare: disturbo o parafunzione?”. Il Fisioterapista 1/2016.

2015

“Esiste una specificita clinica nell'esercizio terapeutico in riabilitazione muscolo-
scheletrica?”. Il Fisioterapista 6/2015.

“Sottogruppi clinici in riabilitazione muscoloscheletrica”. Il Fisioterapista 5/2015.

“Riabilitazione muscoloscheletrica: il ruolo dell'esercizio terapeutico”. Il Fisioterapista
4/2015.

“Il ruolo della muscolatura glutea nei disturbi del quadrante inferiore”. Il Fisioterapista
3/2015.

“Stretching muscolare: la panacea di tutti i mali?”. Il Fisioterapista 2/2015.
“Esiste una specificita tessutale in terapia manuale?”. Il Fisioterapista 1/2015.

2014

“Esiste una specificita anatomica in terapia manuale?”. |l Fisioterapista 6/2014.

“Il mito posturale”. Il Fisioterapista 5/2014.

“Lombalgia cronica: un disturbo non solo muscoloscheletrico.”. Il Fisioterapista 4/2014.
‘Riabilitazione muscoloscheletrica: struttura versus funzione”. Il Fisioterapista 3/2014.

“Sindrome dolorosa femororotulea: una patologia del ginocchio?”. Il Fisioterapista
2/2014,

“EBM in Fisioterapia: tra etica e spending review”. Il Fisioterapista 1/2014.

GSID Summer School “International TMD Camp”. Organizzato dal Gruppo di Studio
Italiano Disordini Craniomandibolari. 8-3 luglio 2019, Marina di Carrara.

V Congresso Nazionale GSID — Gruppo di Studio Italiano Disordini Craniomandibolari.
“Dalla Fisiologia alla Patologia — Beyond dentistry: Sleep, Pain, and TMJ”. 7-8 giugno
2019, Marina di Carrara.

“Craniomandibular Congress”. Organizzato da Newmaster. 26 aprile 2019, Roma.

“The SHOULDER: from Anatomy & Kinesiology Foundations to Clinical Evaluation &
Treatment Solutions”. Docenti: Donald Neumann e Jo Gibson. Organizzato da
Novavia e Newmaster. 14-15-16 dicembre 2018, Roma.

“Imaging radiologico per Fisioterapisti”. Docente: Mauro Branchini. Organizzato da
SaniPro. 23-25 novvembre 2018, Udine.

CRAFTA Corso Base”. Docente: Harry Von Piekartz. Organizzato da CRAnio Facial
Therapy Academy e Promomed. 10-14 maggio, 8-12 novembre 2018, Bologna

“32° Congresso Nazionale SISC”. Organizzato da Societa Italiana per lo Studio delle
Cefalee. 28-30 settembre 2018, Firenze.

“Differential Diagnosis for Physical Therapists: screening for referral”. Organizzato da
Gruppo di Terapia Manuale — AIFI. 13-14 settembre 2018, Bari.

“La Neuroscienza dellEmpatia”. Docenti: Elena Pattini ed Elena Martini. Organizzato
da EmpaticaLab e Giunti Psychometrics. 15-16 giugno 2018, Rimini.

“IV Congresso Nazionale GSID - Ortodonzia, Occlusione e ATM:... Quo Vadis?".

Organizzato da Gruppo di Studio Italiano Disordini Craniomandibolari e Pierre Service.
8-9 giugno 2018, Marina di Carrara (MS)..

“Hartman’s Master Class in Manipulative Techniques: Lower Body”. Docente: Laurie
Hartman. Organizzato da CPDO Ltd. 18-19 novembre 2017, Londra.

Convegno “Orthopaedic Primary Care in Medicina Generale e Fisioterapia”.
Organizzato da Caradel. 11 novembre 2017, Montegranaro (MC).

“The Shoulder: Complex doesn’t have to be complicated”. Docente: Adam Meakins.
Organizzato da Network in Formazione Continua in Riabilitazione. 21-22 ottobre 2017,
Roma.

“Treatment of Chronic Muskuloskeletal Pain”: Docenti: Jo Nijs e Andrea Polli.
Organizzato da Gruppo di Terapia Manuale — AIFIl. Roma, 15-16 ottobre 2017, Roma.
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2016

2015

2014

“2nd GISPT International Conference — Advances in Sport Rehabilitation”. Organizzato
da Group of Italian Sport Physical Therapists. 17-18 giugno 2017, Roma.

“Ruolo delle afferenze di C1-3 nella cefalea primaria — Level 1 Foundation Course”.
Docente: Dean Watson. Organizzato da Manualmente e Watson Headache Institute..
24-26 maggio 2017, Milano.

“Running injury management”. Docente: Gregory Lehman. Organizzato da Phisiovit.
22 gennaio 2017, Roma.

“Il Rapport tra Fisioterapista e Paziente”. Docente: Benedetta Ricci. 12-13 novembre
2016, Arezzo.

“Running Injury”. Docente: Samuele Graffiedi. Organizzato da Associazione Culturale
e Scientifica FisioBrain. 8 maggio 2016, Roma.

“Making sense of pain. A Cognitive Functional Approach beyond the Spine”. Docente:
Peter O'Sullivan. Organizzato da James Davis and Associates Physiotherapy. 4 aprile
2016, Londra (UK).

“Making sense of pain. A Cognitive Functional Approach to managing Back Pain”.
Docente: Peter o’Sullivan. Organizzato da James Davis and Associates
Physiotherapy. 1 — 3 aprile 2016, Londra (UK).

“4° Convegno Libera Professione”. Organizzato da AIFI Emilia Romagna. 27 febbraio
2016, Cesena.

“VIII° Gruppo di Studio — Clinical Expertise in Fisioterapia”. Organizzato da
Associazione Culturale e Scientifica FisioBrain. 21 novembre 2015, Bologna.

“Explain Pain”. Docente: David Butler. Organizzato da NOI Group UK. 24-25 ottobre
2015, Londra (Regno Unito).

5° Congresso Nazionale SIF “Aggiornamento in riabilitazione muscoloscheletrica -
Connessioni tra ricerca scientifica e pratica clinica”. Organizzato da SIF e AlF|
Lombardia. 3-4 ottobre 2015, Milano.

“Terapia Manuale Funzionale della Articolazione Temporo-Mandibolare.
Neurofisiologia e Biomeccanica in movimento”. Docente: Ruggero Strobbe.
Organizzato da AIFI Piemonte e Valle d’Aosta. 12 — 15 settembre 2015, Torino.

“Neurodynamic Solutions — Cuadrante Superior e Inferior”. Docente: Michael
Shacklock. Organizzato da Instema. 31 luglio - 3 agosto 2015, Valencia (Spagna).

“The Eclectic Approach to Soft Tissue Manipulation”. Docente: Erson Religioso Il
Organizzato da Physiomedacademy. 27-28 giugno 2015, Roma.

‘Fisioterapista Manager 2.0". Organizzato da MedBen s.r.l. . 18 — 21 giugno, Roma.

Congresso “14th STMS World Congress of Tennis Medicine”. Chairman: Giovanni Di
Giacomo. Organizzato da Society of Tennis Medicine and Science. 8-9 maggio 2015,
Roma.

“Valutazione, Diagnosi e Riabilitazione delle Patologie della Spalla: nuovi modelli
interpretativi’. Docente: Jeremy Lewis. Organizzato da Gruppo di Terapia Manuale —
AIFI. 14-15 marzo 2015, Bologna.

“Basi di Programmazione Neuro-Linguistica per Operatori della Salute”. Docenti:
Giuliano Mari e Luca Luciani. Organizzato da MedBen s.r.l. . 21-22 febbraio 2015,
Roma.

“Formthotics Medical System — Valutazione e Trattamento dell'arto inferiore”. Docente:
Simone Scaglioni. Organizzato da Foot Science International. 8 febbraio 2015, Roma.

“‘Advanced Course in Manual Therapy”. Organizzato dalla Facolta di Medicina e
Chirurgia — Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universita Politecnica delle Marche. 28
novembre 2014, Ancona.

‘Fisioterapista Manager”. Organizzato da MedBen s.r.I. . 16-19 ottobre 2014, Roma.
“SMT-1: High-Velocity Low-Amplitude Thrust Manipulation of Cervical, Thoracic,
Lumbar & Sl Joint”. Docente: James Dunning. Organizzato da Spinal Manipulation
Institute — American Academy of Manipulative Therapy. 11-12 ottobre 2014, Bari.
Congresso Nazionale AIFI “Physical Therapy for Pain Management: new Perspective
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2013

2012

2010

2008

2007

and best practices”. Organizzato da AlFI e SIFIR. 9-10 ottobre 2014, Lecce

“Esame e trattamento del piede secondo Vasyli". Docente: Gianni lacono. Organizzato
da Vasyli Medical. 14 giugno 2014, San Benedetto del Tronto (AP).

“Plantare Sensomotorio — dal plantare correttivo all'aproccio attivo”. Docente: Piero
Putignano. Organizzato da Ottobock Italia. 14 marzo 2014, Ancona.

“Disfunzioni del Sistema di Movimento: Lower Quarter”. Docenti: Shirley Sahrmann e
Nancy Bloom. Organizzato da AlFI Lombardia. 22-25 maggio 2014, Monza.

“Manipolazione Fasciale - 1° Livello”. Docenti: Mirco Branchini e Luca Negosanti.
Organizzato da AIFI Emilia Romagna. Bologna, 2-3-4 e 16-17-18 maggio 2014,
Bologna.

5° Convegno “La Cuffia”, organizzato da Congredior s.r.l. . 30 novembre 2013,
Civitanova Marche (MC).

Xl Congresso Nazionale Gruppo di Terapia Manuale, “The role of Manipulations in the
treatment of Neuromusculoskeletal Disorders”, organizzato da Gruppo di Terapia
Manuale — AIFI. 9-10 novembre 2013, Firenze.

“Mal di testa cervicale e mal di testa muscolotensivo”. Docente: Riccardo Rosa.
Organizzato da Medben s.r.l. . 11 ottobre 2013, Roma.

“VI° Gruppo di Studio - Esperienze cliniche nel trattamento dei disturbi
neuromuscoloscheletrici”. Organizzato da Associazione Culturale e Scientifica
FisioBrain. 5 ottobre 2013, Siena.

Congresso “Sport Traumatology — The Battle”. Responsabile scientifico: dott. Giuseppe
Porcellini. Organizzato da Congredior s.r.l. . 28-29 settembre 2013, Ancona.

Convegno “La lesione del Legamento Crociato Anteriore nel calcio dilettantistico e
giovanile”, organizzato dalla Scuola Regionale dello Sport delle Marche, in
collaborazione con il CONI. 20 maggio 2013, Macerata.

Convegno “Biomeccanica, Valutazione e Trattamento in Fisioterapia
Muscoloscheletrica”, organizzato dal Master in Terapia Manuale e Riabilitazione
Muscoloscheletrica, Universita di Padova. 16 giugno 2012, Padova.

Convegno “Il trattamento riabilitativo secondo le linee guida: indicazioni pratiche e
ruolo dell'Evidence-Based Medicine” organizzato da AlF| Emilia-Romagna in
collaborazione con ExpoSanita. 19 maggio 2012, Bologna.

“Workshop McKenzie — Metodologia di diagnosi e terapia meccanica nei disturbi
vertebrali”, organizzato da The McKenzie Insitute - Italia. 19 maggio 2012, Bologna.
“Terapia Manuale tramite Pompages”. Docente: Filippo Zanella. Organizzato da
Formazione Salute s.r.l. . 4-5-6 maggio 2012, Ferrara.

“Certificate K-Active Taping — Corso Base”. Docente: Gregor Comploi. Organizzato da
K-Active Taping ltalia. 25-26 febbraio 2012, Medicina (BO).

“Lesioni meniscali: valutazione e trattamento fisioterapico”. Docente: Simone
Scaglioni. Organizzato da AlFI Veneto. 28 gennaio 2012, Silea (TV).

Corso BLSD, organizzato dall'ltalian Resuscitation Council, all'interno del percorso di
studi della laurea in Fisioterapia dell'Universita degli studi di Ferrara. 14 maggio 2010,
Ferrara.

Congresso “La prevenzione degli infortuni nello sport. Verso una pratica basata
sull'evidenza”, organizzato da Edi-ermes per la formazione. 28 giugno 2008, Ancona.

“Corso base di Back-Neck School per la Prevenzione delle Algie Vertebrali in tutte le
Eta”. Organizzato dall'Associazione Back School in collaborazione con I'Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Cusano Milanino (MI).

Corso per “Allenatore di Base di Pallacanestro” con brevetto rilasciato dalla
Commissione Nazionale Allenatori della Federazione Italiana Pallacanestro.
Organizzato in collaborazione con Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano.



ASSOCIAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con alfre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando postiin cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progeti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
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e  Corso per “Assistente Bagnanti” con brevetto rilasciato dalla sezione Salvamento della
Federazione Italiana Nuoto. Organizzato in collaborazione con Universita Cattolica del
Sacro Cuore, Milano.

o  Certificazione “Personal Fitness Trainer ISSA”. Corso organizzato in collaborazione
con Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano.

e Socio dell’Associazione Italiana Fisioterapisti (AIFI) dall'anno 2012
e  Socio della Societa ltaliana di Fisioterapia (SIF) dall'anno 2014
e Socio del Gruppo di Terapia Manuale — AIFI (GTM — AlFI) dall'anno 2015

ITALIANA

INGLESE
OTTIMA
BUONA
OTTIMA

Capacita, interesse e curiosita nell'approccio all'altro.
Capacita di individuare e comprendere le dinamiche dei gruppi, trovando il modo migliore per
inserirmi.

Avendo avuto un corso di studi ricco e variegato che mi ha richiesto di cambiare universita, citta,
case, e di inserirmi in contesti molto diversi, ho acquisito la capacita di instaurare nuove relazioni,
e di orientamento nelle citta e nelle universita.

Capacita di creare e organizzare percorsi riabilitativi e sport specifici in base alla mia esperienza
come fisioterapista e al mio percorso formativo nel campo sportivo.

Capacita di effettuare ricerche all'interno delle principali banche dati biomediche, e di valutare
qualitativamente articoli scientifici.

Capacita di unire le conoscenze e le competenze prettamente riabilitative acquisite nel percorso
formativo in Fisioterapia e Terapia Manuale a quelle sulla biomeccanica e sulla fisiologia
muscolare costruite durante i miei studi nel corso di laurea in Scienze Motorie.

Certificazione ECDL (anno 2003)



PATENTE O PATENTI Patente B

INTERESSI Lettura di articofi medico-scientifici riguardanti {ambito riabilitativo,
Lettura di libri e articoli riguardanti la storia contemporanea.
Attivita sportive individuali e di gruppo.
Viaggiare e conoscere culture diverse.

ii sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi deii’art. 76 dei DPR 44572000, ie dicinaraziom mendac, ia falsita negii
atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e successive modifiche e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”.

Civitanova Marche (MC), 11 50/08/2019
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