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INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome ANDREA CIVARDI 
Indirizzo Via Cavour 4 Certosa di Pavia 
Telefono 3485271873 
Fax 
E-mail andrea.civardi@alice.it andrea.civardi@progettoinforma.com
Nazionalità Italiana 
Data di nascita 26.08.1974 
Codice Fiscale 
CVRNDR74M26G388L 
Partita IVA 01850460187 
ISCRIZIONE ALBO FISIOTERAPISTI DI PAVIA Nr. 313  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Dall’ aprile 1997 sino al dicembre 2008:
 Massofisioterapista presso lo STUDIO RADIOLOGICO FISIOTERAPICO
PAVESE
Dal 2000 al marzo 2012:
 Libero professionista con propria partita IVA attualmente presso
“POLIMEDICA SAN LANFRANCO” di Pavia Dir.San. Dr. Domenico Corda
Dall’aprile 2012:
 Coordinatore e libero professionista Studio multidisciplinare c/o Studio
Optometrico Martinelli di Pavia
Dall’aprile 2017:
 Coordinatore e libero professionista Studio Civardi
Consulenze:
 Dall’anno 2006 all’anno 2009 ho svolto attività di consulente presso lo studio Optometrico
Martinelli sito in Pavia.
 Dall’anno 2006 all’anno 2009 ho svolto attività di consulente presso il centro 
Odontostomatologico e Polispecialistico Lombardia S.r.l. diretto dal Dr. Aldo Samele 
Acquaviva sito in Rozzano (MI).
 Dal 2010 consulente presso “POLIMEDICA C.D.N.” diretto dal Dr. Alessandro Macario sito
in Lacchiarella (MI)
• Tipo di azienda o settore Studi medici/fisioterapici/Poliambulatori Medici
• Principali mansioni e responsabilità Massofisioterapista 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Ragioniere e perito commerciale (48/60), Massofisioterapista 1996 (68/70) 
Osteopata dal 2008, specialist in TECAR terapia (2011), Massaggiatore sportivo (2000), 
specialist BSN Leukotape K e Direttore scientifico BSN Italia per il LEukotaping Method 
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• Qualifica conseguita Massofisioterapista, dal 2014 titolo equivalente alla laurea in fisioterapia. 
Pratictioer PNL 2017 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
Osteopata con formazione conforme al ROI (6 anni) dal 2008 con perfezionamento in Osteopatia in ambito Odontoiatrico (2009) e 
trattamento del reflusso gastro esofageo (2010), utilizzo della pedana stabilometrica STABILITY ST 320 di Tecnobody; TECAR 
terapista dal 2008 e conseguimento del titolo di specialist (2001), e INDIBA Activ T.E.C.A.R. Specialist; esperto di bendaggio 
funzionale e tape neuro muscolare corso di 1° e 2° e livello presso SPAS e KT1, KT2 e KT3 (ECM original method Kenzo Kase) e 
corsi di TNM c/o TNM INSTITUTE, Docente David Blow, linfo taping, Taping posturale, Taping in traumatologia dello sport. 
Specialist Superfeet plantare biomeccanico. 
Docente e coordinatore presso il CSF per la formazione della figura di MOS (2007- 2009),osteopatia in ambito strutturale presso 
SOMA Milano (ECM 2008), corsi di posturologia (ECM 2011) e corsi di tape neuro muscolare ECM e non ECM: 
 
 
 
Dall’anno 2007 all’ anno 2009 presso il “Centro Servizi Formazione” di Pavia e Milano, diretto dal Prof. Riccardo Aduasio, al corso 
Regionale di “Massaggiatore ed operatore della salute” e “Corso apprendistato per Odontotecnici” con incarico per: tecniche del 
massaggio, fisioterapia strumentale, bendaggio funzionale, ricerca nelle banche dati biomediche, principi di postura ed ergonomia, 
relatore delle tesi di diploma degli studenti. 
Ulteriore incarico di coordinamento per le attività didattiche e del Corpo Docente (Totale ore docenza/coordinamento 820). 
Relatore per il workshop organizzato dalla ditta SPAS “Il bendaggio funzionale”.Co-relatore con il Dott. Gastone Morandi (Direttore 
scientifico UNIBELL®) nel convegno “Nuove frontiere in riabilitazione con TECAR® terapia”, per Medici di Base e Medici Specialisti, 
Nell’anno 2009 ho svolto attività di formatore presso il Centro Servizi Formazione di Pavia, per i corsi ECM riservati alle professioni 
sanitarie. 
Dall’anno 2008 all’anno 2012 assistente e docente responsabile dell’area strutturale per l’insegnamento dell’osteopatia presso 
SOMA (Istituto osteopatia Milano). 
Giugno 2010 (Salice terme) docente al corso ECM 16 ore di “Leukotaping Method base ed applicazioni in flebo linfologia”. 
Settembre 2010 relatore al convegno patrocinato dal CONI sez. Pavia “Progetto prevenzione e salute dello sportivo”. 
Novembre 2010 (Vicenza) docente al corso ECM 8 ore di “Leukotaping Method base ed applicazioni in flebo linfologia”.  
Dicembre 2010 (Pavia) docente al coso “Tape neuro muscolare di 1° livello applicazioni muscolari”. 
Gennaio 2011 (Pavia) docente al coso “Tape neuro muscolare di 2° livello correzioni strutturali e linfatiche”. 
Febbraio 2011 (Pavia) docente al coso “Leukotaping Method di 1° livello applicazioni muscolari”. 
Marzo 2011 (Pavia) docente al coso “Leukotaping Method 1° livello applicazioni muscolari”. 
Aprile 2011 (Pavia) docente al corso ECM 24 ore “La lettura posturale, approccio tra terapeuta, optometrista ed odontoiatra”. 
Maggio 2011 (Pavia) docente al coso “Leukotaping Method di 2° livello correzioni strutturali e linfatiche”. 
Giugno 2011 (Pavia) docente al corso ECM di “Leukotaping Method base ed applicazioni in flebo linfologia”.  
Settembre 2011 (Pavia) docente al coso “Leukotaping Method 1° livello applicazioni muscolari e  Tape neuro muscolare di 2° livello 
correzioni strutturali e linfatiche”. 
Ottobre 2011 Relazione “Leukotaping Method in flebologia” al 1° Congresso Nazionale flebologia, linfologia e riabilitazione; percorsi 
diagnostico-terapeutici e programmi riabilitativi nelle flebolinfopatie e nelle loro complicanze, Presidente del congresso Dr. Corda D., 
Presidenti onorari Prof.ssa Ethel Foldi e Prof. Attilio Odero. 
Novembre 2011 relatore al convegno patrocinato dal CONI sez. Pavia “Progetto prevenzione e salute dello sportivo”. 
Dicembre 2011 corso provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza a due edizioni al corso “Leukotaping 
Method base” 
Gennaio 2012 corso provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza a due edizioni al corso “Leukotaping 
Method base”. 
Marzo 2012 corso provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method base”. 
Marzo 2012 corso provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Propedeutica al massaggio”. 
Marzo 2012 corso provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso di “bendaggio funzionale”. 
Aprile 2012 provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method avanzato di 1° 
livello”. 
Aprile 2012 provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “La valutazione posturale”. 
Maggio 2012  provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method avanzato di 1° 
livello”. 
Giugno 2012 docente pre. Pini l’Ospedale Traumatologico Gaetano Pini di Milano al corso di due giornate  “Leukotaping Method in 
traumatologia ed ortopedia”. 
Giugno 2012 corso provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method base”. 
Settembre 2012 corso provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method base”. 
Novembre 2012  provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method avanzato di 1° 
livello”. 



Novembre 2012 (Ospedale Fatebenefratelli Erba) docente al corso ECM 16 ore di “FisioTape base ed avanzato”.  
Novembre 2012 (Ospedale Ortopedico Rizzoli Bologna) docente al corso di 16 ore “Introduzione alla metodica del Leukotaping 
Method in traumatologia 
Dicembre 2012 provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method di 2° livello”. 
Dicembre 2012 provider In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method”. 
Marzo 2013 provider  In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method livello base”. 
 Aprile 2013 provider  In _ forma (presso Istituto Fisiokinesiterapico Casteggio) docenza al corso “L’approccio integrato alla 
valutazione ed al trattamento del piede”. 
Maggio 2013 (Ospedale di Argenta) docenza al corso introduttivo “Leukotaping Method: una nuova metodica”  
Giugno 2013, Pavia, provider B Quadro Congressi, Direttore Scientifico ed ideatore del Congresso benefico in favore del Comune di 
Finale Emilia, “Dalla maratona all’ironman: il moderno approccio multidisciplinare alla salute ed alla performance dell’atleta”. 
Giugno 2013, relatore al work-shop  “Leukotaping Method in medicina dello sport” al congresso , “Dalla maratona all’ironman: il 
moderno approccio multidisciplinare alla salute ed alla performance dell’atleta”. 
 
Giugno 2013, relatore al work-shop “Oggettivare i dati in riabilitazione grazie alla tecnologia” , al congresso  “Dalla maratona 
all’ironman: il moderno approccio multidisciplinare alla salute ed alla performance dell’atleta”. 
Giugno 2013, relazione “La valutazione osteopatica e posturale come prevenzione degli infortuni: “Progetto prevenzione e salute 
dell’atleta” patrocinato dal CONI di Pavia, al congresso  “Dalla maratona all’ironman: il moderno approccio multidisciplinare alla 
salute ed alla performance dell’atleta”. 
Giugno 2013 provider  In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “La valutazione posturale”. 
Luglio 2013 provider  In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method avanzato di 1° 
livello”. 
Luglio 2013, (Bergamo) docenza al corso introduttivo “Leukotaping Method: una nuova metodica” . 
Settembre 2013, corso ECM di 8 ore (presso Centro servizi formazione Pavia), docenza al corso “Leukotaping Method livello base”. 
Ottobre 2013, corso ECM  di 16 ore presso Azienda Ospedaliera della Valtellina e della Valchiavenna, docenza al corso 
“Leukotaping Method livello base ed avanzato”. 
Novembre 2013, corso “Leukotaping Method base ed avanzato di 1° livello” presso Scuola Osteopatia TCIO Milano. 
Dicembre 2013 provider  In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method livello base”. 
Febbraio 2014 provider  In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method livello avanzato 
1”. 
Marzo 2014 provider  In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method livello base”. 
Marzo 2014 Istituto Osteopatia Milano, docenza al corso “Leukotaping Method livello base ed avanzato 1”. 
Aprile 2014 Ospedale S. Andrea, Università La Sapienza Roma docenza corso corso “Leukotaping Method livello base ed avanzato 
1”. 
Maggio 2014 provider  In _ forma (presso Centro servizi formazione Pavia) docenza al corso “Leukotaping Method livello base”. 
Maggio 2014 Provider Geminas Sondrio, docenza al corso “Leukotaping Method livello base ed avanzato 1”. 
Maggio 2014 Università degli studi di Milano, c/o Istituto Ortopedico Galeazzi, facoltà di Podologia, docenza al “Corso di 
perfezionamento in massoterapia podalica”, “La rieducazione funzionale del piede”. 
Settembre 2014 Ospedale Gaetano Pini Milano “Leukotaping Method livello base ed avanzato 1”. 
Ottobre 2014 Ospedale Gallarate corso ECM “Leukotaping Method livello base ed avanzato 1”. 
Ottobre 2014 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method livello avanzato1”. 
Novembre 2014 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method livello avanzato2”. 
Dicembre 2014 Provider Bquadro congressi Pavia corso ECM /o “Leukotaping Method livello base ed avanzato1 Leukotaping 
Method”. 
Gennaio 2015 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Bendaggio funzionale”. 
Gennaio 2015 Ospedale Trescore Balneario (BG) corso “Leukotaping Method livello base avanzato1 e linfatico”. 
Febbraio 2015 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method livello avanzato2” e “ Tape neuro muscolare 
Linfo Leukotaping”. 
Marzo 2015 c/o SOMA Istituto Osteopatia Milano “Leukotaping Method livello base ed avanzato1 Leukotaping Method”. 
Marzo 2015 Co-Relatore c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma seminario “L’integrazione nelle patologie muscolo-scheletriche 
e nei disordini posturali”. 
Aprile 2015 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Bendaggio funzionale”. 
Aprile 2015 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method Postural Leukotaping”. 
Aprile 2015 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method livello base ed avanzato 1”. 
Aprile 2015 c/o RSA Patrizi Ponte in Valtellina (SO) per Azienda Ospedaliera della Valtellina e ASL Sondrio corso Leukotaping 
Method livello avanzato2” e Linfo Leukotaping Method”. 
Aprile 2015 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma & SOI Solution S.r.l. seminario “Il sostegno biomeccanico nello sport e nelle 
disfunzioni posturali”. 
Maggio 2015 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method avanzato 1”. 
Giugno 2015 c/o TLM partner TLM “ELTI TAPE livello base”. 
Settembre 2015 c/o Cascina Scova provider Congress team project, corso ECM “La T.E.C.A.R. con sistema  Indiba® Proionic® 
System come terapia riabilitativa a 360°” 



Ottobre 2015 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso corso “Leukotaping Method livello avanzato 2”. 
Ottobre 2015 c/o Sanicenter Gubbio corso “Leukotaping Method livello base”. 
Novembre 2015 c/o Scuola osteopatia TCIO Milano corso “Leukotaping Method base ed avanzato 1”. 
Novembre 2015 c/o Università degli studi di Pavia facoltà di Medicina e chirurgia dipartimento Laurea in tecniche ortopediche, 
lezione “La postura per tecnici ortopedici”. 
Novembre 2015 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Anatomia palpatoria”. 
Dicembre 2015 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso Leukotaping Method  livello avanzato base ed avanzato 1”. 
Dicembre 2015 c/o Università degli studi di Pavia facoltà di Medicina e chirurgia dipartimento Laurea in tecniche ortopediche, lezione 
“Piede e test posturali per tecnici ortopedici”. 
Febbraio 2016 c/o Studio Multidisciplinare corso “Bendaggio funzionale”. 
Febbraio 2016 Organizzazione e docenza Open day In _ forma. 
Febbraio 2016 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method in traumatologia e medicina dello sport”. 
Marzo 2016 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method livello avanzato 2”. 
Marzo 2016 c/o SOMA Istituto di Osteopatia corso “Leukotaping Method livello base ed avanzato 1”. 
Aprile 2016 c/o Sanicenter Gubbio corso “Leukotaping Method livello avanzato 1 e traumatologia e medicina dello sport”. 
Aprile 2016 c/o RSA Patrizi Ponte in Valtellina corso ECM “Leukotaping Method in posturologia e applicazioni viscerali” per i terapisti 
della Azienda della Valcamonica Valchiavenna. 
Maggio 2016 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method livello base ed avanzato 1”. 
Maggio 2016 Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso relatore al Seminario “Infiammazione e nutrizione”. 
Maggio 2016 Ist. Golgi Redaelli sede Vimodrone MI corso “Bendaggio funzionale”. 
Giugno 2016 c/o Azienda TLM corso di ELTI Taping livello base. 
Settembre 2016 Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso con CONGRESS TEAM PROJECT Privider ECM  relatore e 
responsabile scientifico corso “Podologia e terapia manuale in riabilitazione”. 
Settembre 2016 Ospedale Niguarda Cè Granda MI corso “Leukotaping Method livello base ed avanzato 1” 
Ottobre 2016 Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method livello avanzato 2”. 
Novembre 2016 Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Anatomia palpatoria”. 
Novembre 2016 Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Valutazione posturale”. 
Dicembre 2016 Cascina Scova Pavia partner In _ forma Esaminatore per la qualifica di Operatore Senior Leukotaping Method. 
Gennaio 2017 Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Mixing Leukotaping”.  
Gennaio 2017 Ospedale Niguarda Cè Granda MI corso “Leukotaping Method  livello avanzato 2 e Linfo Leukotaping”. 
Febbraio 2017 Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Massaggio sportivo”. 
Aprile 2017 c/o RSA Patrizi Ponte in Valtellina corso ECM “Leukotaping Method in traumatologia e medicina dello sport” per i 
terapisti della Azienda della Valcamonica Valchiavenna. 
Maggio 2017 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method livello base ed avanzato 1”. 
Maggio 2017 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Update Leukotaping”. 
Settembre 2017 Istituto Ortopedico Galeazzi Milano “Leukotaping base ed avanzato”. 
Ottobre 2017 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method livello avanzato 2”. 
Ottobre 2017 Training Preparatori atletici e fisioterapisti Aurora Basket Desio “Bendaggio funzionale” 
Ottobre 2017 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Podologia e terapia manuale in riabilitazione”. 
Novembre 2017 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Trigger point dalla valutazione al trattamento e tecnica fasciale”. 
Novembre 2017 Ospedale di Asti corso ECM “Leukotaping livello base”. 
Dicembre 2017 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping Method livello base ed avanzato 1”. 
Gennaio 2018 c/o TCIO Take care Scuola Osteopatia Milano corso “Osteopathic Leukotaping”. 
Gennaio 2018 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Mixing Leukotaping”. 
Febbraio 2018 c/o Centro Fisioterapico RIATTIVA Lavagna (GE) corso “Leukotaping base ed avanzato”. 
Marzo 2018 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Massaggio sportivo”. 
Marzo 2018 c/ SOMA Istituto Osteopatia Milano corso “Osteopathic Leukotaping”. 
Aprile 2018 c/o RSA Patrizi Ponte in Valtellina corso ECM “Mixing Leukotaping” per i terapisti della Azienda della Valcamonica 
Valchiavenna. 
Aprile 2018 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping base ed avanzato”. 
Maggio 2018 c/o ISCOS Monza “Leukotaping base ed avanzato”, per gli studenti del corso Osteopatia e MCB  
Giugno 2018 c/o Centro Riattiva Lavagna “Leukotaping avanzato 2”. 
Luglio 2018 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Bendaggio funzionale” 
Settembre 2018 c/o EDI ACADEMY Edi Ermes corso “Piede: Dalla valutazione alla terapia manuale”  
Ottobre 2018 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping avanzato 2”. 
Ottobre 2018 c/o FISIOFORUM Roma partecipazione come assistente ai Work shop Ergon Technique  
Ottobre 2018 c/o Ospedale Pini Milano corso “Leukotaping base ed avanzato”. 
Novembre 2018 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Trigger point” 
Novembre 2018 c/o SOMA Milano assistente corso base Ergon Technique  
Dicembre 2018 c/o SIOTEMA Torino Docente Open day Ergon technique 
Gennaio 2019 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping nel trattamento dei meridiani in medicina tradizionale 
cinese” 



Febbraio 2019 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Leukotaping base ed avanzato”. 
Febbraio 2019 c/o SIOTEMA Torino assistente corso base Ergon technique 
Marzo 2019 c/o TAKE CARE Milano corso “Osteopathic Leukotaping” 
Aprile 2019 c/o Cascina Scova Pavia partner In _ forma corso “Massaggi osportivo” 
Aprile 2019 c/o RSA Patrizi Ponte in Valtellina corso ECM “Spine Leukotaping” per i terapisti della Azienda della Valcamonica 
Valchiavenna. 
Aprile 2019 c/o Ergon Center Atene corso “Leukotaping base ed avanzato”. 
Maggio 2019 c/o Ospedale Pini Milano corso “Leukotaping avanzato 2”. 
Maggio c/o SOMA Milano co-docente corso base Ergon technique  
 
 
PRIMA LINGUA italiano 
ALTRE LINGUE 
Inglese 
• Capacità di lettura discreta 
• Capacità di scrittura sufficiente 
• Capacità di espressione orale sufficiente 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 
DAL 2007 AL 2009 COORDINATORE E DOCENTE PER LA FORMAZIONE DELLA FIGURA 
PROFESSIONALE DEL MOS (ORA MCB) PRESSO IL CSF DI PAVIA (710 ore di docenza e 
120 ore di coordinamento), dal 2011 organizzatore e docente del provider In _ forma 
(corsi per studenti Universitari delle facoltà di Fisioterapia, Terapia 
occupazionale, Scienze infermieristiche e Scienze motorie), RESPONSABILE 
DEL SERVIZIO DI RIEDUCAZIONE POSTURALE PRESSO “POLIMEDICA 
SAN LANFRANCO” TEAM RIABILITATIVO CON MEDICI SPECIALISTI IN 
FISISTRIA, ORTOPEDIA E PEDIATRIA, COLLEGHI 
MASSOFIOTERAPISTI/FISIOTERAPISTI; RESPONSABILE SVILUPPO 
DIDATTICO E PRATICO DEL TAPE NEURO MUSCOLARE IN AMBITO 
ORTOPEDICO/POSTURALE; IDEATORE DEL “PROGETTO PREVENZIONE E 
SALUTE” CON IL PATROCINIO C.O.N.I. SEZIONE PROVINVCIALE DI PAVIA. 
RICERCA E PUBBLICAZIONI: 
Pubblicazione indicizzata (Complementary Therapies in Medicine (2012) 20, 16—22)  in collaborazione con l’unità di Fisiopatologia 
respiratoria della Fondazione S. Maugeri di Montescano (PV), dal titolo “Osteopathic manipulative treatment effectiveness in 
severe chronic obstructive pulmonary disease: A pilot study 
Ercole Zanotti a,�, Pasqualino Berardinelli b, Catiuscia Bizzarri a,Andrea Civardi c, Andrea Manstretta c, Sabina Rossetti c, Claudio 
Fracchia a 
a Fondazione Salvatore Maugeri, IRCCS, Istituto Scientifico di Montescano, UO di Pneumologia Riabilitativa, 27040 Montescano 
(PV), Italy 
b ASP IMMeS e PAT, P.A. Trivulzio, UOS Dip.le Fisiopatologia e Riabilitazione Respiratoria, Milano, Italy 
c SOMA, School of Osteopathic Manipulation, Istituto Osteopatia Milano, Italy 
Available online 27 November 2011”. 
Articolo: “La postura influenza la visione”; OA Magazine (Periodico bimestrale per ottici), N.4, 
Novembre 2008 in collaborazione con O.D. Matteo Martinelli Optometrista, membro del comitato scientifico del Centro Servizi 
Formazione, membro del SOMA GSR (Gruppo studio e ricerca in Osteopatia), con incarico di curatore della NEWSLETTER SOMA; 
primo premio al IX Congresso Nazionale AIUC (Catania 15-18/2/2010) per il poster “Il flebo-linfo-taping”. (A. Civardi, D. Corda, 
S. Germano, E. Contini). 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 
Coordinamento corsi e congressi e direzione scientifica; coordinatore Studio Andrea Civardi 
 
FORMATORE DELLE FIGURE SANITARIE CON INCARICHI DI DOCENZA E 
COORDINAMENTO; MASSOFISIOTERAPISTA RESPONSABILE DELLA 



PR|MA SQUADRA E SETTORE GTOVANTLE DEL PAV|A CALCTO (2000-2002);

TUTOR AZIENDALE PER LA FORMAZIONE DEGLI STUDENTI DELLA
FACOLTA' lN SCIENZE MOTORIE UrurvrRsrm' DrpAVrA (2003-2008); IN FASE Dl

SVILUPPO'PROGETTO PREVENZIONE E SALUTE DEL BAMBINO IN ETA'
SCOLARE' LAVoRo MULTrDrsoplrrunne (osrropATrA, eEDTATRTA, opToMETRrA,
pslcoloclA, oDoNTotATRrA, NUTRIzToNE E FlslATRlA) otscnrrutxc scot-AsTlco -

CRpnotn E coMPETENZE
TECNICHE
Con computer, attrezzatu re specifiche,
macchinari, ecc.
Utilizzo del cornputer: vari programmi di Office, in modo specifico word, power point, exel,

software STABILIW per l'uso della pedana STABILOMETRICA STABILITY ST 320 e PRO KINE Dl

TECNOBODY; utilizzo quotidiano di internet anche per lavoro (banche dati bio-mediche, PUB

MED)

Pnferuff 0 PATENTI Patente B auto

Pavia, 27 grugno 2019

ll sottoscritto è a conoscenza che, aisensi dell'art. 76 del DPR 44512000,le dichiarazioni mendaci, la falsita negli aftie
l'uso di atti falsi sono puniti ai sensidelcodice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autonzza al trattamento
dei dati personali aisensidell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n"196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali"

e dell'art. 13 GDPR 679/16 * "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".
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