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GUALTIERO CONTI

FISIOTERAPISTA - OSTEOPATA

Fisioterapista e Osteopata con oltre 15 anni di esperienza clinica, specializzato
in ambito neonatale e pediatrico.

Svolgo attivita continuativa allinterno di Terapia Intensiva Neonatale (TIN)
ospedaliera, collaborando con équipe multidisciplinari nella gestione del
neonato complesso e nel supporto alle famiglie.

Ho maturato esperienza specifica in osteopatia pediatrica e neonatale
attraverso formazione post-graduate, attivita clinica ospedaliera e percorsi di
tirocinio in TIN.

Svolgo attivita di docenza rivolta a professionisti sanitari sul ruolo del
fisioterapista e dell'osteopata in ambito neonatale, con particolare attenzione
all'approccio evidence-based, alla sicurezza del trattamento e all'integrazione
nel team medico.

FORMAZIONE

Certificazione Post-graduate - Specialista in Osteopatia Pediatrica

Scuola di Osteopatia Pediatrica (in collaborazione con AOU Meyer) —
Firenze

Diploma - Football Medicine

FIFA - Fédération Internationale de Football Association

Diploma - OSTEOPATIA D.O.

SOMA - Istituto Osteopatia Milano School of Osteopathic
Manipulation — Milano

Tesi: “Valutazione del neonato in Terapia Intensiva Neonatale tramite il
Neonatal health Assessment Manual scorE (NAME Index) e
correlazioni con le condizioni cliniche”

Laurea triennale — Fisioterapia

Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita Statale di Milano
Tesi: “Proprioceptive rehabilitation protocol through the use of a
videogame console with visual and acoustic biofeedback devices”

ESPERIENZE DI INSEGNAMENTO

Il ruolo dell’Osteopata e del Fisioterapista in terapia Intensiva
Neonatale - Ospedale Bolognini, ASST Bergamo Est — Seriate

Attivita di docenza teorica a personale medico e sanitario di ASST
Bergamo Est

Principi di mobilizzazione dei carichi in soggetti con disabilita -
Centro Idrokin — Treviglio

Attivita di docenza teorico-pratica a presonale sanitario e
parasanitario
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ESPERIENZA LAVORATIVA ATTIVA

FISIOTERAPISTA e OSTEOPATA

UOC Neonatologia e TIN — Ospedale “Bolognini” ASST Bergamo Est — Seriate

Attivita clinica in reparto TIN e Nido | Trattamenti riabilitativi e osteopatici a neonati
ospedalizzati | Supporto alle famiglie e follow-up di neonati con storia clinica complessa
su indicazione medica

FISIOTERAPISTA e OSTEOPATA

“dott. Gualtiero Conti Fisioterapista e Osteopata” studio — Treviglio

All'interno del mio studio sanitario, erogo trattamenti riabilitativi e osteopatici in
collaborazione con pediatri e medici specialisti in ambito pediatrico e sportivo

FISIOTERAPISTA e OSTEOPATA

“Studio medico Fassi Rizzi” — Bergamo

Equipe multidisciplinare: accertamenti specialistici | Trattamenti osteopatici e
fisioterapici adulti e bambini

FISIOTERAPISTA e OSTEOPATA
“Poliambulatorio pediatrico Koru” — Milano
Equipe multidisciplinare: riabilitazione e osteopatia pediatrica in team con pediatri

ESPERIENZA LAVORATIVA PREGRESSA

FISIOTERAPISTA

“Idrokin” centro medico riabilitativo — Treviglio

Team di 8 fisioterapisti, 1 medico neurologo e fisiatra e 1 ortopedico: idrokinesiterapia |
visite specialistiche | riabilitazione ortopedica e neuromotoria pediatrica e dell'adulto

SPECIALISTA CLINICO SPORTIVO, FISIOTERAPISTA E OSTEOPATA

“9Care Romano Basket” — Semi-pro Basketball team, Serie B Interregionale

Team multidisciplinare: gestione quotidiana degli infortuni | Coordinamento di 2 risorse
(fisioterapisti) | Trattamenti osteopatici e fisioterapici

SPECIALISTA CLINICO SPORTIVO, FISIOTERAPISTA, COORDINATORE AREA MEDICA
"Blu Basket Treviglio” — Pro Basketball team, serie A2 nazionale

Team multidisciplinare e internazionale: gestione quotidiana degli infortuni |
Coordinamento di 2 risorse (fisioterapisti)

FISIOTERAPISTA

“Acqualife” center — Stezzano

Equipe multidisciplinare: idrokinesiterapia | Trattamenti osteopatici e fisioterapici |
Valutazioni specialistiche

SPECIALISTA CLINICO SPORTIVO, FISIOTERAPISTA, COORDINATORE AREA MEDICA
“UCC Assigeco Piacenza” - Pro Basketball team, A2 National League

Team multidisciplinare e internazionale: gestione quotidiana degli infortuni |
Trattamenti osteopatici e fisioterapici | Coordinamento di 3 risorse (fisioterapisti)




FORMAZIONE CONTINUA PERIODICA

Congresso di Osteopatia e Fisioterapia: confronto e crescita
Instabilita vertebrale lombare: approccio rieducativo funzionale

Kinesio Taping KT1 e KT2 - Kinesio ltalia;
Bendaggio funzionale e massaggio sportivo

Idrochinesiterapia e Attivita fisica adattata: gestione in acqua;
Neurostructural Integration Technique

“Tecar-Sin” and “Laser 3 Chronic” nelle patologie osteoarticolari e muscolari

La riabilitazione integrata nella persona amputata;
Malattia di Parkinson: cronicita e criticita. Aspetti clinici e socio sociosanitari
tra presente e futuro

L'approccio terapeutico strumentale ottimale nelle lesioni tendinee nello sport

Corso specialistico residenziale in Idrochinesi-terapia;
Introduzione all'osteopatia pediatrica

La riabilitazione della donna operata di tumore alla mammella;
Conoscere e trattare il dolore in eta pediatrica;
La funzionalita dell'ortesi plantare e sua applicazione

Approccio evidence-based per la diagnosi e la gestione dell'emicrania negli
adulti in ambito di assistenza primaria e neurologia generale;

Introduzione all'alimentazione e salute;

Educazione anti-doping per l'atleta professionista;

Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari, focus SMA;
Metodo FSC - Facilitazione dello Sviluppo delle Cerebropotenzialita - dott.
Castagnini

Promuovere l'attivita fisica sul territorio: evidenze, strategie, capacita comunicative e di
consulenza di base;
Screening neonatale uditivo e visivo

Aggiornamenti in BPCO e asma grave: case report a confronto;
Le patologie ostruttive tra linee guida e pratica clinica

Corso di aggiornamento Neonato-infante con malattia neuromuscolare;
Sindrome fibromialgica: appropriatezza diagnostica e terapeutica;
Approccio integrato ai disordini temporo mandibolari;

Le nuove frontiere del microbiota uro-genitale

Conoscere e trattare il dolore cronico in pediatria;
Nuove acquisizioni in fisioterapia muscoloscheletrica;
La complessa gestione del paziente respiratorio

Il Linfedema — Basi teoriche

Referenze disponibili su richiesta

lo sottoscritto Gualtiero Conti, autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D.
Lgs.196/2003

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum
corrispondono al vero.



