MARCO CHIANTELLO

La mia storia nel mondo dell’aiuto alle persone a superare 1 propri dolori e
problematiche varie affonda le proprie radici nei primi anni ’90. In quel periodo
fresco di studi e proveniente da una delusione lavorativa, mi decidevo a dare ascolto
all’allora mio maestro di judo, secondo il quale avevo una buona mano (se ne rese
conto in un’occasione in cui mi chiese di provare a massaggiare alcuni punti della sua
schiena per un dolore...).

Cosi decisi di provare il test d’ingresso a fisioterapia, scuola ospedaliera presso
I’ospedale San Carlo di Milano. Lo superai e cosi iniziai a dare un basamento
culturale alla mia inclinazione professionale. Nel frattempo per pagarmi gli studi
insegnavo judo e trattavo le persone massaggiando. Dopo tre anni ebbi una
professione in mano: fisioterapista. Iniziai a lavorare come tale e trattavo
prevalentemente persone con vari danni neurologici, parallelamente trattavo anche
persone senza danni neurologici ma con dolori...e mi accorgevo che non ero in grado
di fare abbastanza per la seconda tipologia di pazienti.

Volendo accrescere la mia possibilita di risolvere 1 loro problemi e, frequentando un
osteopata, decisi di intraprendere il percorso formativo per diventare osteopata
anch’io. Il periodo *96 — 2002 fu caratterizzato da un forte sviluppo professionale in
campo riabilitativo (entrai a far parte dello staff di uno dei centri di riabilitazione
sportiva piu all’avanguardia a livello mondiale, Lo Sport Clinic di Milano dir. San.
Dott. Melegati G.) e da un progressivo passaggio da fisioterapista ad osteopata. In
parallelo nei primi anni 2000 (dal 2000 al 2004 per la precisione) diventai
fisioterapista per la nazionale di Altetica Leggera, sezione mezzofondo). Insomma la
trasformazione era in atto, il mio modo di ragionare cambiava e il bacino d’utenza
spostava il proprio baricentro proprio su tutta quella popolazione che si recava nel
mio studio per i problemi piu disparati. Successivamente, complice anche la mia
entrata nel mondo della docenza, partecipavo a vari corsi di specializzazione ed
accrescimento professionale. In tal modo mi rendevo conto che I’aggiornamento
professionale era necessario ed era necessario anche creare un polo formativo che
lavori su alti standard qualitativi. Cosi, a partire dal 2007 (se la memoria non mi
inganna), iniziai a generare corsi di formazione avanzata per osteopati contattando 1
migliori insegnanti. Lo feci dapprima all’interno di una scuola di osteopatia e poi
finalmente, creando nel 2013 una scuola indipendente: Advanced Osteopathy
Institute. Per concludere oggi sono osteopata a tempo pieno vedo 1 miei pazienti in
vari studi e mi occupo di Advanced Osteopathy Institute aiutando 1l mio socio nella
costruzione dei corsi, la gestione della Clinica osteopatica nata poco dopo 1’istituto e
tendendo qualche corso all’interno di Advanced. Ogni anno mi reco negli USA per
passare un po’ di tempo con 1 miei mentori Osteopati e continuare ad attingere dal
loro enorme bagaglio esperienziale, conoscenze utili per la mia formazione continua
in Osteopatia.



