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Sebastiano Pio Di Cosmo

Facoltativo (v. istruzioni) Cellulare: NN

Facoltativo (v. istruzioni)
osteodic@libero.it

ltaliana

Maschio

Fisioterapista - Osteopata — Docente - Formatore

10-17 giugno 2025

DOCENTE : EMOZIONI E SALUTE Corso accreditato Ecm Regione Piemonte
Responsabile scientifico

Casa di Cura VILLA IDA - LANZO TORINESE

Aggiornamento per personale sanitario

24-25-26 Gennaiio 2025
Docente “Manipolazione viscerale, implicazione sulla struttura” - 32 crediti formativi ECM

Responsabile scientifico
Edi.artes Edi.erms Milano
Aggiornamento per personale sanitario

Da marzo 2022 a Novembre 2024

FORMATORE MAPO movimentazione carichi ospedalieri per personale sanitario
Collaboratore Professionale

S.1.0.Te.Ma. S.r.l.
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Jessica Grillo
Rettangolo

Jessica Grillo
Rettangolo

Jessica Grillo
Rettangolo
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Sanita

19 - 21 Gennaiio 2024

Docente “Manipolazione viscerale, implicazione sulla struttura” - 32 crediti formativi ECM

Responsabile scientifico
Edi.artes Edi.erms Milano
Aggiornamento per personale sanitario

12-14 Maggio e 23-25 Giugno 2023
Docente: “La Fascia. Approccio soft al trattamento” — 32 crediti formativi ECM
Responsabile scientifico

Edi.ates Edi.erms Milano
Aggiornamento per personale sanitario

23 — 24 Maggio 2024

Docente “ Le Fasce: Espressione del sistema corporeo”
Responsabile scientifico

ASL FOGGIA - Puglia Salute — S.S. Formazione
Aggiornamento e formazione per fisioterapisti
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Dal 01 gennaio 2019 ad oggi
Fisioterapista

Collaboratore Professionale Dipendente Part time a tempo indeterminato
CLINEA ITALIA S.P.A. Casa di Cura “Ville Turina Amione” San Maurizio Canavese (TO)
Sanita

25 e 26 giugno 2022
Docente “Trattamento Manipolativo dell’laddome” 2 livello - 32 crediti formativi ECM

Responsabile scientifico
Edi.artes - Edi.erms Milano
Aggiornamento Sanitario

15 e 16 gennaio 2022
Docente “Trattamento Manipolativo del’addome” 1 livello — 32 crediti formativi ECM
Responsabile scientifico

Edi.artes - Edi.erms Milano
Aggiornamento Sanitario

Dal 2003 a Febbraio 2022

FORMATORE MAPO movimentazione carichi ospedalieri per personale sanitario

Collaboratore Professionale

CLINEA ITALIA e successivamente ORPEA S.P.A. Casa di Cura “Ville Turina Amione”
San  Maurizio Canavese (TO)

Aggiornamento Sanitario

25 e 26 settembre 2021

Docente Manipolazione viscerale 2 “trattamento dei visceri: focus collo, torace, pelvi,
urinario” Evento accreditato ECM

Responsabile scientifico

Villa Iris Pianezza (TO)

Aggiornamento Sanitario

5 e 6 giugno 2021

Docente Manipolazione viscerale 1 “Trattamento dell’addome: focus sull’apparato
gastroenterico” accreditato ECM

Responsabile scientifico

Villa Iris Pianezza (TO)

Aggiornamento Sanitario

12 e 13 settembre 2020

Docente “Trattamento Manipolativo del’addome” 1 livello — 32 crediti formativi ECM
Responsabile scientifico
Edi.artes - Edi.erms MILANO

Aggiornamento Sanitario

Nell’anno 2020
Docente M.A.P.O movimentazione carichi ospedalieri per personale sanitario

Collaboratore Professionale
Gruppo ORPEA SPA
Aggiornamento Sanitario
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27 novembre 2019
Relatore al convegno ECM “Attivita Fisica e Salute Mentale”

Responsabile scientifico
Clinea Italia - Ville Turina Amione in San Maurizio Canavese (TO)

Aggiornamento Sanitario

Nell'anno 2019

Docente “Movimentazione dei carichi” — aggiornamento obbligatorio del personale C.d.C.

Collaboratore Professionale
Gruppo ORPEA SPA Piemonte (province: Torino, Asti, Verbania)

Aggiornamento Sanitario

1 e 2 giugno 2019
Docente “Trattamento Manipolativo dell’addome” 32 crediti ECM

Responsabile scientifico
Edi.artes - Edi.erms MILANO
Aggiornamento Sanitario

II' 29-30 settembre 2018 e il 10-11 novembre 2018
Docente “L’influenza viscerale sulla struttura e sua manipolazione” crediti ECM
Responsabile scientifico

Centro CDC TORINO
Aggiornamento Sanitario

2 e 3 giugno 2018

Docente “Trattamento Manipolativo dell’laddome” 32 crediti ECM
Responsabile scientifico

Edi.artes - Edi.erms MILANO

Aggiornamento Sanitario

I giorni 29 e 30 aprile 2017
Docente “Trattamento Manipolativo del’addome” con crediti ECM
Responsabile scientifico
Edi.artes - Edi.erms MILANO
Aggiornamento Sanitario

I giorni | giorni 28 e 29 marzo 2015

Docente “Trattamento Manipolativo dell’laddome” con crediti ECM
Responsabile scientifico
Edi.artes - Edi.erms MILANO
Aggiornamento Sanitario
Da ottobre 2012 a marzo 2018
Docente di Osteopatia Viscerale e Fasciale

Responsabile di Viscerale

CRESO - Gorla Minore (VA)
Formazione Osteopati
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Istruzione e formazione

Date | 20 febbraio 2022

Titolo della qualifica rilasciata | Attestato di Formazione dei Formatori della Sicurezza

Principali tematiche/competenze | Formatore sulla sicurezza e prevenzione del personale sanitario
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | FEDERTERZIARIO VOGHERA (PV)
erogatrice dell'istruzione e formazione
Livello nella classificazione nazionale o | Decreto interministeriale 6 marzo 2013, valido a livello nazionale
internazionale
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29 settembre 2012
Attestato di Formazione Avanzata in Osteopatia Pediatrica

Specializzazione in pediatria in ambito osteopatico

S.1.0.Te.Ma S.r.l.e Fimp (Federazione Italiana Medici Pediatri)

Riconoscimento nazionale

13 febbraio 2006
Laurea in Fisioterapia

Abilitante alla figura professionale di Fisioterapista
Universita Tor Vergata di ROMA

Validita nazionale con D.M. del 270 del 22 ottobre 2004

02 marzo 2001

Diploma di Osteopatia

Abilitazione all'esercizio della professione di osteopata
ROI - Registro degli Osteopati Italiani

Validita nazionale ed internazionale

18 dicembre 1993

Diploma di Terapista della Riabilitazione
Abilitazione all'esercizio della professione di Terapista
A.LAS. Sezione di Melfi

Validita nazionale decreto n. 1047 del 16 giugno 1988

A.S. 1989/1990

Diploma di Maturita Ragioniere e Tecnico Perito Commerciale

Competenze di calcolo e pratica di ragioniere
Istituto Tecnico Commerciale “Toniolo” di Manfredonia (FG)

Validita nazionale
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Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze
Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Data

Firma

Pagina 7/7 - Curriculum vitae di
Cognome/i Nome/i

Italiana

Francese - Inglese

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
F Buono Buono Discreto Discreto Discreto
| Sufficiente Discreto Sufficiente Sufficiente Sufficiente

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita di lavorare in team, spirito di gruppo, spirito di adattamento, esperienza in ambienti
multiculturali, buone capacita di comunicazione

Capacita di lavorare in gruppo; empatia e flessibilita; capacita di lavorare in - autonomia;

organizzazione e gestione del tempo; pianificazione e gestione di progetti; rispetto delle tempistiche
date.

Adattamento e resilienza; flessibilita mentale e capacita di problem solving; resistenza allo stress

Competenze acquisite con il conseguimento della Patente Europea del Computer E.C.D.L. European
Computer Driving Licence

Capacita al canto e all'organizzazione di feste canore; capacita al ballo liscio e latino.
Capacita ad adeguarsi a qualsiasi lavoro manuale artigianale
Patente di guida Categoria B e A

Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ecc.
(facoltativo, v. istruzioni)

Enumerare gli allegati al CV. (facoltativo, v. istruzioni)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

05 novembre 2025

In fede

/1)61 Sebastiaric
N\

) C
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