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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono
Codice Fiscale
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
¢ Date (da—a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da—a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita
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GENTINA GIANLUCA

TORINO

taigianlu@aliceposta.it
Italiana

25/02/1978

Da Giugno 2011 a Dicembre 2011

Presidio Sanitario Ausiliatrice Fondazione Don Gnocchi Onlus (Torino)

Sanita
Fisioterapista consulente
Reparto lungo degenza (esiti di stroke e traumi cranici)

Da Agosto 2008 a oggi

Scuola di Shiatsu Tao Dao sede di Volpiano, Imperia, Albenga
Scuola di Shiatsu Tao Dao sede di Volpiano, Imperia, Albenga

Shiatsu Tao Dao
Insegnante Shiatsu e Tuina

Insegnante del corso triennale e post diploma per Operatori Shiatsu
Insegnante del corso di Anatomia e Fisiologia

Dal 2004 a oggi

Studio Shiatsu Dott. Gianluca Gentina Via Em. Filiberto, 20 10088 Volpiano (TO)

Sanita
Libero Professionista
Fisioterapista/Operatore, Insegnante Shiatsu e Tuina

Dal 2000 a Agosto 2008
Centro Shiatsu Daniele Giorcelli (Volpiano, Torino)

Centro Shiatsu
Assistente/insegnante corso triennale per operatori shiatsu
Assistente/insegnante corso triennale per operatori shiatsu
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ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da —a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
¢ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA

Da Ottobre 2006 a Maggio 2008

Centro Shiatsu Daniele Giorcelli (sede di Volpiano, Torino)
Associazione Energhy, Scuola Italiana Ki Shiatsu (sede di Rivoli, Torino)
Accademia Shiatsuinsieme (sede di Torino)

Shiatsu

Insegnante
Insegnante del corso di Anatomia e Fisiologia

2010

Universita degli studi del Piemonte Orientale (Novara), Facolta di Medicina, Chirurgia
e Scienze della Salute

Fisioterapia

Laurea in Fisioterapia

2005

Scuola Universitaria Interfacolta in Scienze Motorie (Torino)

Scienze e Tecniche Delle Attivita Fisiche Adattate

Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche Delle Attivita Fisiche Adattate
2002

Scuola Universitaria Interfacolta in Scienze Motorie (Torino)

Scienze Motorie e Sportive

Laurea in Scienze Motorie e Sportive

2001

Istituto Superiore di Educazione Fisica {I.S.E.F., Torino)

Educazione Fisica

Diploma in Educazione Fisica

ITALIANO
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ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
¢ Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA € COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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Inglese
Buono
Buono
Buono

L'esperienza lavorativa e il lungo iter formativo nell’ambito delle Scienze Motorie e
della Fisioterapia mi hanno fatto acquisire ottime capacita e competenze relazionali

Buona capacita di organizzazione, pianificazione e coordinamento dei progetti
professionali

Utilizzo dei sistemi e ambienti operativi: Ms-Dos/Windows/0SX
Software Applicativo: Word — Execel - Power Point

Buone conoscenze musicali acquisite presso il Centro Jazz di Torino frequentando per
tre anni il corso di chitarra jazz

Dal 2000 pratico con grande entusiasmo Tai Chi Quan, Shaolin Quan e Ju Jitsu

CategoriaAeB
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ULTERIORI INFORMAZIONI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
IN QUALITA DI OPERATORE
SHIATSU, OPERATORE TUINA,
AGOPUNTURA E MEDICINA
TRADIZIONALE CINESE

CITTA’ VOLPIANO

DATA 1/1/2021

ALLEGATI

2005 Iscrizione presso I'Unione Nazionale Chinesiologi

Da Aprile 2005 Agosto 2008 Insegnante del corso di Anatomia e Fisiologia presso il
Centro Shiatsu Daniele Giorcelli (sede di Imperia)

Dal 1999 al 2004 istruttore di Ginnastica Dolce presso il “Centro Riboldi” di Volpiano
(Torino)

Dal 2002 al 2003 Istruttore di Ginnastica Correttiva presso la Palestra “Arcobaleno” di
Leini (Torino)

Dal 1998 al 2000 Insegnante presso “Estate Ragazzi” Societa “Libertas” di Torino

Dal 1998 al 2000 Istruttore di nuoto presso la Societa “Libertas” di Torino

Dal 1994 a 2004 Assistente Bagnante presso la colonia “Antonio Mossetto” di
Volpiano (Torino)

Da Gennaio 2015

Corso di Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese

Attualmente frequenta il 3° anno

Scuola Tao sede di Lugano-Canton Ticino

Ottobre 2009

Istituto Italo Cinese Centro Oriente (Torino). Frequenta il corso triennale di Massaggio
Cinese TUINA.

Diploma di Operatore Tuina.

2006

Istituto Italiano di Shiatsu “Denis J. Binks” (Roma) riconosciuto dal Japan Shiatsu
College (A.P.I.S. metodo Namikoshi).

Diploma professionale di Operatore Shiatsu metodo Namikoshi.

2006
Inserimento nell’Albo Insegnanti della F.N.S.S. (Federazione Nazionale Scuole Shiatsu).

2005
Centro Shiatsu Daniele Giorcelli (Volpianao, Torino).
Diploma Professionale di Operatore Shiatsu.

2004
Federazione Italiana Shiatsu (F.l.S.).

Operatore Shiatsu Professionista iscritto presso il Registro Italiano Operatori Shiatsu
(R.1.O.S.) (N° 559) della Federazione Italiana Shiatsu Insegnanti e Operatori.

Allegato 1 tirocini e convegni

It sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti al sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e successive modifiche e del GDPR 679/16 ~ “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.

GIANLUCA GENTINA (FIRMA)
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ALLEGATO 1

Totale ore di Tirocinio presso il Corso di Laurea In Fisioterapia: 2170.

Dal 7/06/2010 al 30/07/2010

Tirocinio: Corso di Laurea in Fisioterapia lil anno presso “Presidio Sanitario Ausiliatrice Fondazione Don Gnocchi
Onlus” (Torino): Totale ore: 274.

Dal 26/04/2010 al 31/05/2010

Tirocinio: Corso di Laurea in Fisioterapia lil anno presso ASL 11 Ospedale S.Andrea. Vercelli. Totale ore: 175.

Dal 2/11/2009 al 26/02/2010

Tirocinio: Corso di Laurea in Fisioterapia Ill anno presso I'Azienda Ospedaliero/Universitaria Maggiore della Carita
sede distaccata San Giuliano “Centro di recupero mielolesi”. Novara.

Totale ore: 270.

Dal 28/09/2009 al 29/10/2009

Tirocinio: Corso di Laurea in Fisioterapia lll anno presso I'Azienda Ospedaliero/Universitaria Maggiore della Carita
sede distaccata San Giuliano Palestra Reparto. Novara.

Totale ore: 192.

Dal 2/03/2009 al 23/07/09

Tirocinio: Corso di Laurea in Fisioterapia Il anno presso “C.R.R.F. Mons. Luigi Novarese” Moncrivello (Torino).
Totale ore: 343,

Dal 24/11/2008 al 26/02/2009

Tirocinio: Corso di Laurea in Fisioterapia Il anno presso “Presidio Sanitario Ausiliatrice Fondazione Don Gnocchi
Onlus” (Torino). Totale ore: 466

Dal 19/05 al 3/05 2008

Tirocinio: Corso di Laurea in Fisioterapia | anno presso “Ambulatorio di Livorno Ferraris". Totale ore: 250.

Dal 10/12 al 19/12 2007 e dal 7/1 al 31/1 2008

Tirocinio: Corso di Laurea in Fisioterapia | anno presso “R.R.F. Santhia”.

Totale ore: 200.

CONVEGNI E SEMINARI IN QUALITA DI FISIOTERAPISTA

5/6/7 Febbraio 2016, 1/2/3 Aprile 2016

“Trattamento della Sindrome del Dolore Miofasciale: Corso Teorico Pratico Dry Needling:”

Docente: Alberto Munoz Fernandez. {Cesena)

03/05/2015

“Manipolazione Fasciale”, Metodo Stecco, | e |l livello

Docenti: Mirco Branchini, Luca Cossarini (Torino)

28/29/30 Novembre 2014

“Rieducazione Vestibolare”

Docenti: Jean Luc Sagniez. (Torino)

22 Novembre 2014

“L’interventistica muscolo scheletrica imaging guidata”

Relatori: Gianluca Gentina, Grazie Ciccarelli, Arianna Foco, F Gobbi, Chiara Nosegno, Sergio Renato Rigardo,
Gianluca Sarnelli, Giuseppe Tedesco, Valter Verna. (Fondazione Sandretto Re Rebaudengo, Torino)

Dal 5 al 9 ottobre 2014, dal 6 al 10 febbraio 2015, dal 1 al 5 luglio 2015, 16 al 20 ottobre 2015, dal 14 al 18
febbraio 2016

“0.M.T. Kaltenborn-Evjenth” 1°Livello

Corso di terapia manuale ortopedica (OMT = Orthopedic Manual Therapy) secondo il concetto OMT Kaltenborn-
Evjenth. Docente: Jochen Schomacher. Torino

19/20/21 Settembre 2014, 2/3/4 Ottobre 2014

“Manipolazione della fascia”

Docenti: Mirco Branchini, Luca Cossari. (Torino)

13/14 Settembre 2014

“Dryneedling in the management of myofascial Trigger Points”

Docenti: Prof. Marco Barbero. (Certosa di Pontignano, Siena)

20/22 Giugno 2014

“Bilancio e trattamento delle disfunzioni dell’ATM.
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Docenti: Marco Bergamini. (Torino)

12/13 Giugno 2014

“Dolore Cronico e Sensibilizzazione Centrale: pensare al di la di muscoli e articolazioni”

Docenti: JO NIJS, MIRA MEEUS. (Torino)

23/24 Novembre — 21/22 Dicembre 2013

“Taping Neuromuscolare”. Corso Base

Docenti: David Blow, Maurizio Mazzarini. Gussago (BS)

9/10 Dicembre 2013

“LinfoTaping: tecniche di Taping NeuroMuscolare nella patologia linfatica e traumatica acuta e subacuta”
Docente: David Blow (Milano)

Maggio 2012 — Maggio 2014

“Master biennale in Terapia Manuale-Osteopatia”.

Docenti: Jean Luc Sagniez, Annabelle Durousset Veyrard, Marco Bergamini, Christophe Delrivo, Christelle
Tonnelier, Donati Bruno. Torino

Dal 9 al 13 Gennaio 2012- dal 10 al 14 settembre 2012-dal | 17 al 21 dicembre 2012 dal 22 al 26 aprile 2013- dal
9 al 13 ottobre 2013

“0.M.T. Kaltenborn-Evjenth” 1°Livello

Corso di terapia manuale ortopedica (OMT = Orthopedic Manual Therapy) secondo il concetto OMT Kaltenborn-
Evjenth. Docente: Jochen Schomacher. Torino

22/23 ottobre 2011 - 3/4 dicembre 2011 - 14/15 gennaio 2012

“Le basi della valutazione e del trattamento del paziente con problematiche neuromuscoloscheletriche”.
Docenti: Franco Biancofiore, Giuseppe Tedesco. Torino.

25/05/2010 (1l anno Corso di Laurea)

“Rieducazione respiratoria del paziente con insufficienza respiratoria e dell’obeso”. Novara.

20/05/2010 (Il anno Corso di Laurea)

“Medicine alternative”. Novara.

16/04/2010 (lll anno Corso di Laurea)

“Idrokinesiterapia”. Novara.

19/03/2010 (l1t anno Corso di Laurea)

“La riabilitazione del paziente ustionato dalla fase acuta agli esiti cicatriziali”. Novara.

10/03/2010 (Il anno Corso di Laurea)

“Musica e cervello Teoria e Terapia”. Novara.

26/09/2009 (1l anno Corso di Laurea)

“Ernie discali lombari, eziopatogenesi, diagnosi differenziale, approccio al trattamento fisioterapico
conservativo”. Metodo Le Tre Squadre. Torino.

11/05/2009 (Il anno Corso di Laurea)

“Biomeccanica della spalla nello sport”. Novara.

11/03/2009 (Il anno Corso di Laurea)

“Disturbi del movimento: focus sui tic e Malattia di Tourette”. Novara.

6/03/2009 (Il anno Corso di Laurea)

“La comunicazione aumentativa alternativa nelle gravi disabilita motorie”. Novara.

2/12/2008 (Il anno Corso di Laurea)

“Il rapporto operatore della riabilitazione, paziente, caregiver nella comunicazione di outcome di elevata
disabilita”. Novara.

5/12/2008 (Il anno Corso di Laurea)

“Il malato difficile. La cultura della fragilita in psicogeriatria”. Novara.

30/04/2008 (I anno Corso di Laurea)

“Osservazione del paziente in eta evolutiva e adulta”. Novara.

12/03/2008 (I anno Corso di Laurea)

“Sclerosi multipla/SLA.” Novara.

CONVEGNI E SEMINARI IN QUALITA DI OPERATORE SHIATSU/OPERATORE TUINA

24/25 Giugno 2016

Seminario di Keiraku Shiatsu

Docente: Haruhiko Masunaga. (Verona)

17 settembre 2014

“Riallineare il corpo e I'energia”. Laboratorio di Sei Tai, riallineamento posturale e Moxa Giapponese.
Docenti: Toru Nakamura

(Rivoli, To)
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19 Settembre 2013

Convegno: Shiatsu e Salute, rapporti con la sanita.

(Torino)

26/27/28 Aprile 2013

XXIV Convegno Nazionale Fisieo

Alla ricerca della vitalitd smarrita. Ansia depressione e fluttuazione della libido.

(Genova)

10/11/12 Giugno 2011

Evoluzione della Tecnica Namikoshi dal Maestro Tokujiro ad oggi, Shiatsu per la gravidanza, Shiatsu e
Fibromialgia, Shiatsu e Artrite Reumatoide, Shiatsu e Dorso-Cervico-Brachialgia

Docenti: Kobayashi Akitomo Sensei (JSC di Tokyo), Onoda Shigeru Sensei (Escuela Japonesa de Shiatsu Madrid).
(Roma)

16/17 Aprile 2011

Frequenta il seminario Monotematico “Coppettazione e Guasha”

Docente: Marco Superbi.

{Fossano)

1/2/3 Aprile 2011

Rete Italiana Shiatsu

(Federazione Italiana Shiatsu, Assi, Cites, Cos, Fnss, Nse Italia).

Partecipa al I° Convegno Unitario Shiatsu.

(Rimini).

25/26 Settembre, 3/16/23/24/ Ottobre 2010

Frequenta il corso teorico/pratico di Massaggio Tradizionale Cinese del Piede “On Zon Su”. Docente: Maestro
Roberto Scordato allievo del Maestro Ming Wong. Cigliano (Torino).

28 Marzo 2010

Frequenta il seminario di “Specializzazione in moxibustione” presso I’Associazione Hakusha Centro Studi Shiatsu e
Moxa sede di Milano. Docente: Maurizio Parini.

14 Marzo 2010

Frequenta il seminario “La Moxibustione” livello avanzato presso I'Associazione Hakusha Centro Studi Shiatsu e
Moxa sede di Milano. Docente: Maurizio Parini.

10/11 Ottobre 2009

Federazione Italiana Shiatsu (Regione Piemonte)

Frequenta il seminario di aggiornamento professionale “Lo stile Namikoshi”. Torino. Docente: Roberto Taverna.
16 Maggio 2009

Frequenta il Seminario di Gua Sha e Huo Guan (Gua Sha e Coppettazione)

Docenti: Wen Zhongyou, Giacomo Valpiola. (Torino)

29 Aprile-3 Maggio 2009

Federazione Italiana Shiatsu

Partecipa al XX| Convegno Nazionale “Shiatsu Oggi, Esperienze in un Confronto Internazionale”. (Castel Fusano,
Roma).

Febbraio 2009

Frequenta il seminario “Moxibustione Giapponese” livello base presso I’Associazione Hakusha Centro Studi
Shiatsu e Moxa sede di Milano. Docente: Maurizio Parini.

24-25 Novembre 2007

Partecipa al Convegno Internazionale di Shiatsu: “Namikoshi-Masunaga, Comparing Styles”. (Roma).

Maggio 2007

Frequentata il seminario monotematico per operatori shiatsu “dorsalgia e lombalgia” presso I'lstituto Italiano di
Shiatsu “Denis J. Binks” (di Roma) riconosciuto dal Japan Shiatsu College (A.P.l.S. metodo Namikoshi). Docente:
Roberto Taverna.

30 Marzo-1 Aprile 2007

Federazione ltaliana Shiatsu

Partecipa al XIX Convegno Nazionale “Contatto e trasformazione: Shiatsu e cammino Spirituale”. (Abano Terme,
Padova).

22-25 Aprile 2006

Federazione Italiana Shiatsu

Partecipa al XVIll Convegno Nazionale “Shiatsu e Taoismo”. (Sportilia, Forli).

Maggio 2005

Frequenta il seminario “Tecniche Shiatsu per Hara” a Torino. Docenti: Giampiero Brusasco, Daniele Giorcelli e
Germana Fruttarolo.
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Marzo 2005

Federazione Nazionale Scuole di Shiatsu

Programma di Formazione Continua per Insegnanti e Assistenti Insegnanti delle Scuole F.N.S.S.

Frequenta il seminario “Lo sviluppo dello Shiatsu in Occidente e in Italia da Namikoshi ai giorni nostri” . Docenti:
Attilio Somenzi e Fabio Zagato.

Gennaio 2005

Frequenta il seminario “Tecniche Shiatsu per la zona lombare” a Torino. Docenti: Giampiero Brusasco, Daniele
Giorcelli e Germana Fruttarolo.

Ottobre 2004

Federazione Nazionale Scuole di Shiatsu

Programma di Formazione Continua per Insegnanti e Assistenti Insegnanti delle Scuole F.N.S.S.

Frequenta il seminario “Tecniche di gestione di un gruppo di studenti”. Docenti: Dott. Anna Maria Barbero, Dott.
Antonietta Martinoli.

Maggio 2004

Frequenta il seminario “Trattiamo il collo insieme” a Torino. Docenti: Giampiero Brusasco, Daniele Giorcelli e
Germana Fruttarolo.

e
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