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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LAZZERI MARTA
Indirizzo VIANOVELLA 4 20037 PADERNO DUGNANO (MILANO)
Telefono 0219106495 cell. 3395266375

Fax
Codice fiscale LZZMRT59H59D077C
E-mail marta.lazzeri@ospedaleniquarda.it

martalazzeri@arirassociazione.org
marta.lazzeri59@gmail.org

Nazionalita ITALIANA
Luogo e data di nascita CORTONA (AR) 19\06\1959

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) Dal 191212001 a tutt'oggi

* Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera “Ospedale Niguarda Ca’ Granda” Milano attualmente in servizio
lavoro presso Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare
* Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera SSN
* Tipo di impiego Fisioterapista Livello D6
* Principali mansioni e responsabilita e Valutazione e trattamento principalmente delle problematiche respiratorie di soggetti

sia adulti che in eta pediatrica affetti da patologie respiratorie acute, croniche e
croniche riacutizzate , lesioni midollari, patologie neuromuscolari, pazienti sottoposti a
interventi di cardiochirurgia (adulti e pediatrici), chirurgia toracica, trapianto cardiaco e
polmonare, in pazienti degenti in Terapia Intensiva Neurochirurgica, in Terapia
Intensiva Generale , in Terapia Sub-Intensiva , in Medicina D’urgenza in Patologia
Neonatale con patologie di varia natura sottoposti a ventilazione meccanica invasiva
0 non invasiva o in respiro spontaneo.

e  Stesura di protocolli inerenti la Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria

e  Tutoraggio degli allievi dei Corsi di Laurea per Fisioterapista e allievi Master | Livello
in Riabilitazione Respiratoria dell’Universita di Trieste e del Master di | livello di
Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria dell'Universita Statale di Milano

* Date (da-a) Dal 8\7\1986 al 181212001
» Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera “L.Sacco” Milano in qualita di Terapista della Riabilitazione di ruolo -
lavoro Operatore professionale di 12 categoria collaboratore dal 7\7\1986 al 30\11\1990; Terapista della
Riabilitazione ruolo — Operatore professionale di 12 categoria coordinatore dall'111211990 al
31\12\1997; Collaboratore professionale sanitario Fisioterapista di ruolo dal 11111998 al

181212001
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corsi di Aggiornamento
Professionale
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Azienda ospedaliera SSN

Fisioterapista

Valutazione e trattamento di soggetti affetti da patologie respiratorie, neurologiche ed
ortopediche acute e croniche suscettibili di intervento riabilitativo; pazienti sottoposti ad interventi
di chirurgia maggiore (addominale e cardiochirurgia), pazienti con insufficienza respiratoria
cronica in ossigeno-terapia lungo termine

dal 19\6\1982 al 7\7\1986

“Palestra Medico-Terapica” con sede in Arezzo

Centro di Riabilitazione Privato Convenzionato con SSN
Fisioterapista

Trattamento di soggetti affetti da patologie acute e croniche suscettibili di intervento riabilitativo,
prevalentemente in ambito ortopedico

11/02/2009

Master di Primo Livello in FISIOTERAPIA e RIABILITAZIONE RESPIRATORIA conseguito
presso I'Universita degli Studi di Milano nell'anno accademico 2007/08 durata del corso anni
UNO

27/03/2007

Laurea di Primo Livello in FISIOTERAPIA (SNT/2 — Classe delle lauree in professioni sanitarie
della riabilitazione) con votazione 110/110 con lode presso I'Universita degli Studi dell'Insubria
Varese

Dottore in Fisioterapia

21\4\1982

Diploma di Terapista della Riabilitazione conseguito presso la Scuola Speciale per Terapisti
della Riabilitazione dell'Universita degli Studi di Firenze, con 70/70 e lode;

Nozioni generali di anatomia e fisiologia, elementi di patologia generale medica, igiene e
tecniche ospedaliere infermieristiche, medicina sociale e geriatria, principi di fisica e di terapia
fisica, principi e tecniche della riabilitazione, psicologia, ergoterapia, fisiopatologia e riabilitazione
delle malattie cardiovascolari e respiratorie, della parola e dell'udito, del sistema neuromotorio,
delle malattie dell'apparato locomotore, riabilitazione in geriatria, in pediatria, psichiatria
Terapista della Riabilitazione

31\8\1978

Diploma di Maturita Classica presso il Liceo-Ginnasio Statale Francesco Petrarca di Arezzo via
Cavour 44 con la votazione di 45/60

1. levento formativo n. 878-212737 “DALLE LINEE GUIDA Al PERCORSI
ASSISTENZIALI" Bologna dal 06-08/03/2018 conseguendo 36,8
(trentasei/otto) Crediti Formativi ECM

2. Corso ‘| test da campo” tenutosi a Milano in data 11/4/2014 conseguendo 10
crediti ECM

3. Gruppo di miglioramento “Incontri di aggiornamento in cardiologia e
cardiochirurgia pediatrica” organizzato dall’A.O. Ospedale Niguarda Ca’
Granda Milano in data 20/12/2013 conseguendo 8 crediti ECM

4.  Convegno “Giornata ARIR: la precoce mobilizzazione e il training nel
paziente critico” organizzato dall’A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
Milano in data 9/11/2013 conseguendo 6 crediti ECM

5. Corso “Taping neuromuscolare: applicazione in fisioterapia” Milano 21-22
settembre e 5-6 ottobre 2013

6. Corso “La ventilazione Non Invasiva (NIV): dal trattamento acuto alla
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prescrizione domiciliare” Milano 20-21 giugno 2013

Corso “Ipertensione polmonare e malattia cardiaca” organizzato dall’A.O.
Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano in data 11/6/2013 conseguendo 3
crediti ECM

Corso “Frailty” organizzato dall’A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
in data 14/5/2013 conseguendo 3 crediti ECM

Corso “Emogas e dintorni” organizzato dall’A.O. Ospedale Niguarda Ca’
Granda Milano in data 19/2/2013 conseguendo 3 crediti ECM

Corso “L’altra faccia della dispnea” organizzato dall’A.O. Ospedale Niguarda
Ca’ Granda Milano in data 15/1/2013 conseguendo 3 crediti ECM
Convegno “ll linguaggio della salute” organizzato dall’A.O. Ospedale
Niguarda Ca’ Granda Milano in data 20/12/2012 conseguendo 3 crediti ECM
Giornata ARIR 2012 “Educazionale: vale la pena?” tenutosi a Milano in data
24/11/2012, conseguendo 4,5 crediti ECM

Training posthorax presso I'ospedale di Tremli Zurigo in data 5 luglio 2012
Gruppo di miglioramento “Approccio multi professionale in Unita Spinale -
casi clinici” dal 12 settembre al 14 novembre 2011

AARC’s 57t Annual International Respiratory Congress 5-8 novembre 2011
tenutosi a Tampa, Florida USA

corso residenziale organizzato dal’A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda “La
relazione tra operatore e persona con disabilita-progetto cura, ascolto,
relazione, empatia” tenutosi in data 23 maggio 2011

Convegno Sanita Regione Lombardia “confronto pubblico sulo stato della
riabilitazione in Lombardia: dalla libera proessione, alle strutture riabilitative
accreditate e quelle della sanita pubblica” tenutosi a Milano in data 21
gennaio 2011

gruppi di miglioramento “La relazione tra operatore e persona con disabilita”
dal 20 maggio al 17 novembre 2010 conseguendo 8 (otto) crediti formativi
Xl Congresso Nazionale della pneumologia- UIP 2010 Milano 20-23 ottobre
2010

Corso teorico-pratico sull'utilizzo delle banche dati biomediche Milano 2
ottobre 2010

Workshop “Percorso di palliativita non oncologica per le patologie croniche
respiratorie” tenutosi a Pisa in data 30 settembre 2010

Evento- La rete pneumologica lombarda: riflessioni strategiche- Triuggio
(MB) 4/5 giugno 2010

Workshop “Percorso di palliativitd non oncologica per le patologie croniche
respiratorie” tenutosi a Milano in data 15 giugno 2010

Convegno “La domiciliazione della persona in ventilazione meccanica
invasiva: un progetto di vita” tenutosi presso I'Unita Spinale Unipolare A.O.
Niguarda Ca’ Granda Milano in data 13-14 maggio 2010 conseguendo 9
(nove) crediti formativi

Corso “Progetto ALMA: assistenza alle persone con lesione midollare,
armonizzazione delle cure tenutosi presso I'Unita Spinale Unipolare A.O.
Niguarda Ca’ Granda Milano in data 16 aprile 2010 conseguendo 4 crediti
formativi per I'anno 2010

evento formativo on-line “privacy 2009” organizzato dall’ A.O. Ospedale
Niguarda Ca’ Granda Milano effettuato in data 29/12/09

corso “La gestione del paziente neuromuscolare con insufficienza
respiratoria e deficit della tosse mediante applicazione della NIMV e delle
manovre di assistenza alla tosse” tenutosi a tenuta Moreno Contrada
Moreno Mesagne (BR) in data 27-20 ottobre 2009 conseguendo 20 (venti)
crediti formativi per 'anno 2009

corso “la documentazione e la ricerca bio-medica on-line” organizzato
dall'ufficio formazione A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano dal
23/3/09 al 23/9/09 crediti conseguiti 5

corso ™ “I percorsi diagnostico terapeutici “organizzato dall'ufficio formazione
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano in data 29/4/10 crediti
conseguiti 7

Corso “La gestione integrata del paziente sottoposto a chirurgia toracica”
organizzato dall'ufficio formazione A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
Milano dal 21/9/09 al 10/12/09 crediti conseguiti 8

corso “La gestione del paziente neuromuscolare con insufficienza

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int’comm/education/index_it.html
WWWw.eurescv-search.com



Pagina 4 - Curriculum vitae di
Lazzeri Marta

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

respiratoria e deficit della tosse mediante applicazione della NIMV e delle
manovre di asistenza alla tosse” Mesagne (BR) dal 27 al 29 ottobre 2010
conseguendo 20 crediti formativi per I'anno 2009

Corso “Fisioterapia respiratoria nel paziente con patologie complesse in eta
evolutiva” Milano dal 16 al 19 settembre 2009 conseguendo 28 crediti
formativi per I'anno 2009

Launch Meeting Global Alliance Against Chronic Respiratory Diseases
GARD ltaly Roma 11 giugno 2009 auditorium Ministero del Lavoro, Salute e
Politiche Sociali

Corso: organizzazione di un servizio di riabilitazione domiciliare “ Milano 6
maggio 2009

Evento ECM/CPD n 0080 “Fisioterapia respiratoria: applicazioni terapeutiche
e ambiti di ricerca in fibrosi cistica” organizzato dalla Fondazione Policlinico
IRCCS di Milano il giorno 1/6/2007

Evento formativo 883-265160 “Il lavaggio nasale:come, quando e perché
nella pratica fisioterapica” tenutosi a Milano in data 2/12/2006 acquisendo n°
3 (tre) crediti formativi per I'anno 2006

Corso su Cardiopatie congenite cianogene organizzato in data 25/5/2005
dall'ufficio Formazione dell'Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’
Granda conseguendo 2,25 crediti formativi

Evento formativo n. 6363/179700 organizzato da Istituto Riza di Medicina
Psicosomatica tenutosi a Milano dal 16 aprile al 4 settembre 2005
acquisendo 50 (cinquanta) crediti formativi per I'anno 2005

Corso aggiornamento organizzato dell'Universita degli Studi dell'lnsubria
Corso di Laurea in Fisioterapia sul tema “La valutazione dell'apprendimento
clinico” 20-21 giugno Busto Arsizio (MI)

Corso di Riabilitazione Respiratoria tenutosi a Mesagne (BR) il 3 e 4 giugno
2004

Evento formativo n° 1334-108127 denominato “Riabilitare chi? L'intervento
di riabilitazione dei genitori di bambini con patologie gravi” tenutosi a Milano
in data 18 e 25 maggio e 8 giugno 2004 acquisendo n°® 12 (dodici) crediti
formativi per I'anno 2004

Evento Formativo n°® 883-113772 denominato “Quando la ricerca finisce
nella rete” tenutosi a Milano in data 2-3 aprile 2004 acquisendo crediti
formativi 9(nove) per 'anno 2004

Evento Formativo n® 1544-187949 “Il percorso assistenziale riabilitativo del
trauma vertebro- midollare nell’'area del’emergenza” 20-21 febbraio 2004
Milano acquisendo n° 6 (sei) crediti formativi per 'anno 2004

Evento Formativo n°® 854-26013 “Alla ricerca della ricerca” organizzato dal
Gruppo ltaliano Studio Fibrosi Cistica della Societa Italiana Pneumologia
tenutosi a Roma e a Verona dal 61212002 al 28\11\2003 conseguendo 17
(diciassette) crediti formativi per 'anno 2003

Evento Formativo n°® 2176-33873 “Protocolli per l'insufficienza respiratoria
nelle patologie neuromuscolari” tenutosi a Milano il 20 e 21/3/2003
conseguendo 9 (nove) crediti formativi per I'anno 2003

Evento formativo “ Tecniche di trasferimento nel paziente mieloleso”
tenutosi a Milano il 17 e 21/11/2002 acquisendo 5 (cinque) crediti formativi
ECM per I'anno 2002

Corso Educazionale SMART “Ventilazione Artificiale Meccanica Invasiva e
Non Invasiva — Corso Base” tenutosi a Torino il 17-18/10/2002 acquisendo
10 (dieci) crediti formativi ECM per I'anno 2002

Corso di aggiornamento professionale a tema “Exercise Training in
Riabilitazione Respiratoria” svoltosi a Udine in data 9-10\1112001

Corso “Basic Life Support e Defibrillazione Precoce Esecutore secondo le
linee guida IRC” a Milano il 27\3\2001 riportando il seguente punteggio Test
teorico 16\16 performance pratica 90%

Corso di Aggiornamento “Problematiche di Riabilitazione Respiratoria del
paziente mieloleso” organizzato dall’Az. Osp. Niguarda Ca’ Granda Milano
nei giorni 25\1\2001; 1,15,22\2\2001 e 2\3\2001 per un totale di 15 ore
sostenendo la prova finale e riportando un punteggio di 30\30

Corso “Strategie cognitive e comunicativo-relazionali: metodologia
dell'approccio al paziente” Milano 29-30\10\1999

2° Corso di aggiornamento “Nursing e Riabilitazione Intensiva Intermedia

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int’comm/education/index_it.html
WWWw.eurescv-search.com



Attivita Didattica
Universita e

Attivita Didattica in Corsi,
Convegni, Eventi Formativi

Pagina 5 - Curriculum vitae di
Lazzeri Marta

—_

8.

9.

Respiratoria tenutosi presso “Villa Pineta” Gaiato di Pavullo (Modena) il 17-
18\9\1999

53. “Aggiornamento Obbligatorio sull'elettrocardiografia” presso I'Azienda
Ospedaliera L.Sacco dal 24191998 al 211211998

54. Master Esperienziale ARIR “Fisioterapia Guidata dall’Auscultazione
Metodica ELTGOL” a Milano in data 14-15-16\2\1997 per un totale di 18 ore
di lezione

55. “Introduzione all’Aiki Shiatsu” presso il Reparto di Medicina Riabilitativa
dell’Azienda Ospedaliera-Polo Universitario Ospedale L.Sacco dall’'Aprile al
Dicembre 1996 per un totale di 112 ore

56. Master Esperienziale ARIR “Espirazione rilasciata” Milano 28-29-30
novembre 1996

57. Master esperienziale ARIR “Fisioterapia Respiratoria in Terapia Intensiva
Neonatale” Clinica Mangiagalli Milano

58. Corso tecnica di “Drenaggio Autogeno” a Milano in data 21-22\10\1995 per
un totale di 15 ore di lezione

59. “Corso Base Bobath Emiplegico Adulto: Valutazione e Trattamento” a Milano
dal Maggio 1993 all'Ottobre 1994 per un totale di 105 ore

60. “I° Corso Integrato di Aggiornamento Interdisciplinare di Medicina e
Tecniche Riabilitative “organizzato dall’Universita degli Studi di Milano -
Scuola diretta ai fini speciali per terapisti della riabilitazione in data 29\1 e
12\3\1993

61. Forum ARIR di Riabilitazione Respiratoria tenutosi dal gennaio —novembre
1993 a Milano presso Ospedale Niguarda Ca’ Granda (I, Il e IV Sessione)
per un totale di 50 ore

62. “Specializzazione in Terapia Manuale” a Cremona per un totale di 200 ore,
diploma conseguito in data 241111992

63. Formazione sulla comunicazione nell’ambito del progetto Protos dellIREF”
presso Ospedale L.Sacco della durata di tre giorni con presentazione di
relativa relazione nell'ambito del “Seminario sulla Comunicazione” tenutosi
presso il sopracitato ospedale in data 17\12\1990

64. Corso “Specializzazione in Riabilitazione Respiratoria” a Perugia nei giorni
17-21\10\1989

65. Corso di specializzazione “Rieducazione Posturale Globale Campo Chiuso”
a Bologna dal Marzo al Settembre 1988 per un totale di 150 ore

66. “Valutazione e trattamento riabilitativo nelle broncopneumopatie ostruttive e
assistenza domiciliare e ossigenoterapia a lungo termine” a Carpi (MO) in
data 17-18\6\1988

67. “ll trattamento del bambino con paralisi cerebrale infantile e dell’adulto
emiplegico” a Rapallo nei giorni 30-31\10\1987

68. “Aggiornamento Professionale Obbligatorio in Riabilitazione e Recupero
Funzionale” A Milano presso Ospedale L.Sacco dal 11\2\1987 al 3\6\1987
per una durata complessiva di 18 ore

69. “Metodo Kabat” a Milano dal Gennaio al Maggio 1987

relatore al corso base di riabilitazione respiratoria Milano 23-27 gennaio 2019

relatore al convegno “Hot topics in pneumologia” Roma 9 giugno 2018

relatore al corso“La tecnologia al servizio della disostruzione bronchiale” Napoli
8/06/2018

relatore al corso “La tecnologia al servizio della disostruzione bronchiale” Roma
25/05/2018

relatore al corso “Il fisioterapista in terapia intensiva” Milano 20-22/04/2018

relatore al corso “La ventilazione non invasiva ¢ la fisioterapia respiratoria nel paziente
cronico” Torino 23/03/2018

docente al convegno “Come ottimizzare la gestione respiratoria nelle patologie
neuromuscolari” 19-20/01/2018

docente al convegno “Esercizio fisico e allenamento in riabilitazione cardiorespiratoria”
Brescia 11/11/2017

docente al corso “Giornata ARIR 2017-Patologie croniche polmonari e
muscoloscheletriche: coesistenza di pil patologie o relazione di causa-effetto?” Milano
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28/10/2017

docente al corso “La disostruzione bronchiale nel paziente acuto” Genova 21-
23/09/2017

relatore al corso di Alta Formazione in Malattie dell'apparato Respiratorio, Catania 22-
26/06/2017

relatore al corso “Il fisioterapista in terapia intensiva” Milano 26-28/05/2017

relatore al corso in Riabilitazione Respiratoria Telese Terme (BN) 11-13/05/2017
docente al corso “Un solo trattamento numerosi ambiti di applicazione: teoria e pratica
sui sistemi ad alto flusso nasale” Milano 1/04/2017

docente al corso “La disostruzione bronchiale nel paziente acuto: come, cosa e
perché” Verona 27-29/01/2017

relatore al corso base di fisioterapia respiratoria Milano 14-18/12/2016

relatore al corso base di fisioterapia respiratoria ASL Oristano 14-16/11/2016
docente nel progetto formativo aziendale 21-2336 ASL Lecce “Educazione terapeutica
del care giver nelle patologie respiratorie” Gallipoli-Presidio Ospedaliero 19-20/4/2016
docente al corso “Malattie neuromuscolari: percorso e gestione integrata dalla
diagnosi alla palliazione” Milano 24/10/2015

Relatore al Convegno “ieri oggi domani- 20 anni di medicina respiratoria” Grado 8-
9/10/2015

Relatore al corso “Allenamento dei muscoli respiratori nella patologia ostruttiva e
restrittiva” tenutosi a Milano in data 29 novembre 2014

Relatore al convegno Pneumolodi — malattia neuromuscolare degenerativa: la ricerca
di un percorso gestionale vicino al paziente” tenutosi a Santa’Angelo Lodigiano il 7-8
novembre 2014

Relatore all'evento residenziale “Multiprofessionalita nella gestione del paziente
portatore di cannula tracheostomica” organizzato dall’A.O. Ospedale Maggiore di
Crema tenutosi dal 14 ottobre al 11 novembre 2014 acquisendo 1,5 crediti ECM
Relatore al Corso avanzato -Pneumologia Riabilitativa svoltosi a Veruno (NO) nei
giorni 16-18 ottobre 2014

Docente al corso “Gestione respiratoria del paziente con grave cerebrolesione
acquisita” tenutosi a Milano il 19-20 settembre 2014

Relatore al 4° corso di aggiornamento teorico-pratico in riabilitazione respiratoria
tenutosi a Cassano delle Murge (BA) dal 5 al 7 giugno 2014

Relatore al 4° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Fisioterapia “Casi clinici
in fisioterapia: dalla diagnosi funzionale al trattamento” Firenze 24-25 maggio 2014
Relatore all'evento “Pneumo14 dalla teoria alla pratica” tenutosi a Verona il 24-25
febbraio 2014

Docente al seminario “Attualita in tema di riabilitazione respiratoria ed aria critica”
organizzato dalla Scuola di Specializzazione malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita di Modena e Reggio Emilia tenutosi a Modena in data 10 maggio 2013
Docente al master di I° Livello in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria
dell'Universita Statale di Milano AA 20011/12

Docente al Corso di perfezionamento “Ruolo del fisioterapista nei disturbi respiratori
del sonno” organizzato dall’'Universita Statale di Milano AA 2011/12

Docente al VI modulo del Master in Grave Cerebrolesione Acquisita (GCA): progetto
riabilitativo con approccio interdisciplinare Reggio Emilia 12, 13, 14 maggio 2011
Docente nellambito del Master in Grave Cerebrolesione Acquisita (GCA): progetto
riabilitativo con approccio interdisciplinare Reggio Emilia 18 febbraio 2011

Docente al Corso di perfezionamento in Ventilazione Meccanica Non Invasiva
organizzato dall’'Universita Statale di Milano AA 2009/10

Docente al Master di | Livello in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria organizzato
dall'Universita degli Studi di Milano Facolta di Medicina e Chirurgia per I'anno
accademico 2009/10

Docente al Master di | Livello in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria organizzato
dall'Universita degli Studi di Milano Facolta di Medicina e Chirurgia per I'anno
accademico 2008/09

Docente al Master Universitario “Grave Cerebrolesione Acquisita GCA: progetto
riabilitativo con approccio interdisciplinare” diretto dal Prof. Adriano Ferrari sul tema
“Fisioterapia respiratoria nei pazienti con GCA in data 20 ottobre 2009

Componente del Comitato ordinatore e Docente del Master di | Livello in Fisioterapia
e Riabilitazione Respiratoria organizzato dall'Universita degli Studi di Milano Facolta di
Medicina e Chirurgia per I'anno accademico 2006/07

Professore a Contratto per 'Anno Accademico 2005/06 nel Corso Integrato di
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40.

41.

42.

43.

44.

45,

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

95.

Metodologia della Riabilitazione Cardio-Respiratoria SSD.MED/48 disciplina:
Riabilitazione Respiratoria (ore 15) anno Ill del Corso di Laurea in Fisioterapia sede
Bosisio Parini -Associazione la Nostra Famiglia - Universita degli Studi dell'Insubria di
Varese Facolta di Medicina e Chirurgia e

Professore a Contratto per 'Anno Accademico 2004/05 nel Corso Integrato di
Metodologia della Riabilitazione Cardio-Respiratoria SSD.MED/48 disciplina:
Riabilitazione Respiratoria (ore 15) anno Ill del Corso di Laurea in Fisioterapia sede
Bosisio Parini -Associazione la Nostra Famiglia - Universita degli Studi dell'lnsubria di
Varese Facolta di Medicina e Chirurgia

Professore a Contratto per ’Anno Accademico 2004/05 nel Corso Integrato di
Metodologia e Tecniche della Riabilitazione SSD:MED/48 disciplina: Riabilitazione
Respiratoria (ore 30) anno Il del Corso di Laurea in Fisioterapia sede Bosisio Parini -
Associazione la Nostra Famiglia - Universita degli Studi dell'lnsubria di Varese Facolta
di Medicina e Chirurgia

Professore a Contratto per 'Anno Accademico 2003/04 nel Corso Integrato di
Metodologia della Riabilitazione Cardio-Respiratoria SSD.MED/48 disciplina:
Riabilitazione Respiratoria (ore 15) anno Ill del Corso di Laurea in Fisioterapia sede
Bosisio Parini -Associazione la Nostra Famiglia - Universita degli Studi dell'Insubria di
Varese Facolta di Medicina e Chirurgia

Professore a Contratto per 'Anno Accademico 2003/04 nel Corso Integrato di
Metodologia e Tecniche della Riabilitazione SSD:MED/48 disciplina: Riabilitazione
Respiratoria (ore 30) anno Il del Corso di Laurea in Fisioterapia sede Bosisio Parini -
Associazione la Nostra Famiglia - Universita degli Studi dell'lnsubria di Varese Facolta
di Medicina e Chirurgia

Professore a Contratto per ’Anno Accademico 2002/03 nel Corso Integrato di
Metodologia e Tecniche della Riabilitazione SSD:MED/48 disciplina: Riabilitazione
Respiratoria (ore 30) anno Il del Corso di Laurea triennale/D.U. per Fisioterapista
sede Bosisio Parini -Associazione la Nostra Famiglia - Universita degli Studi
dellInsubria di Varese Facolta di Medicina e Chirurgia

incaricato per la docenza al Master Post-Laurea di 1° Livello in “Fisioterapia e
Riabilitazione Respiratoria” Anno Accademico 2005/2006 presso I'Universita degli
Studi di Trieste la docenza verra svolta nel gennaio 2007: in allegato autorizzazione
dell’Ente di appartenenza

incaricato per la docenza al Master Post-Laurea di 1° Livello in “Fisioterapia e
Riabilitazione Respiratoria” Anno Accademico 2004/2005 presso I'Universita degli
Studi di Trieste docenza svolta nel gennaio 2006

lezione per il corso di Laurea in Fisioterapia Universita degli Studi di Milano in data 16
gennaio 2006

docente nel’ambito delle attivita didattiche del Diploma Universitario di Fisioterapia
dell'Universita degli Studi di Milano in data 12\4\1999 , 3\5\99 e in data 28412000
docente nell’ambito delle attivita didattiche della Scuola Diretta a Fini Speciali per
Terapisti della Riabilitazione dell'Universita degli Studi di Milano, per un totale di 4 ore
sul tema “Aspetti riabilitativi dopo intervento chirurgico ed in rianimazione” nei giorni
15\2 e 7\3\1994

docente nellambito delle attivita didattiche della Scuola Diretta a Fini Speciali per
Terapisti della Riabilitazione dell'Universita degli Studi di Milano nei giorni 8\4 e
19\4\1993

relatore nell’ambito delle attivita didattiche della Scuola per Infermieri Professionali
dell'Ospedale L.Sacco Presidio Multizonale USSL 75\VI nell'anno scolastico 1991192
sul tema “Tecnica della Riabilitazione” per un totale di 10 ore

docente al corso “La riabilitazione respiratoria nel paziente con GCA” tenutosi a
Reggio Emilia in data 30 novembre 2013

relatore al 4° congresso nazionale della Societa Italiana di Fisioterapia “Casi clinici in
fisioterapia: dalla diagnosi funzionale al trattamento” tenutosi a Firenze in data 24-25
maggio 2014

relatore all'evento “Pneumo’14: dalla teoria alla pratica” tenutosi a Verona in data 24-
25 febbraio 2014

docente al corso teorico-pratico di fisiopatologia respiratoria e pneumologia riabilitativa
tenutosi a Verona in data 29 novembre 2013 in occasione del XIV Congresso
Nazionale UIP-FIP — XLII Congresso Nazionale AIPO
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57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

1.

72.

73.

74.

75.

76.

7.

78.

79.

80.

81.

82.

83.
84.

docente al convegno “Giornata ARIR: la precoce mobilizzazione e il training nel
paziente critico ” organizzato da A.O. ospedale Niguarda Ca’ Granda tenutosi a Milano
in data 9 novembre 2013

docente al convegno “Pneumolodi Ventilazione meccanica: dal pronto soccorso al
domicilio " tenutosi a Lodi in data 8 novembre 2013

docente al corso avanzato “Riabilitazione Respiratoria ” tenutosi a Veruno (NO) in data
17-19 ottobre 2013

docente al convegno ‘I convegno dipartimento di riabilitazione ” tenutosi a Crema in
data 12 ottobre 2013

relatore al seminario “Il fisioterapista respiratorio” presso Corso di Laurea in
Fisioterapia Polo Universitario delle Professioni Sanitarie di Trento in data 1 ottobre
2013

docente al corso “Fisioterapia respiratoria nella grave disabilita neuromotoria” tenutosi
a Vicenza dal 30/9 al 14/10/2013 conseguendo 15 crediti ECM

relatore al convegno su assistenza e gestione del paziente di difficile svezzamento
tenutosi a Volterra in data 27 settembre 2013

docente al convegno “Drenaggi toracici nel paziente con problematiche respiratorie.
Indicazione alla fisioterapia respiratoria” tenutosi a Milano in data 14 settembre 2013
docente al convegno “Le prove di funzionalita. Ruolo del fisioterapista” tenutosi a
Milano in data 21-22 giugno 2013

relatore al corso di aggiornamento “La disostruzione delle vie aeree in riabilitazione
respiratoria” tenutosi a Napoli in data 19/6/2013 conseguendo 1 credito ECM

relatore al corso di aggiornamento la riabilitazione respiratoria nel paziente critico e
post-critico- | livello organizzato dall'azienda ospedaliera CTO/Maria Adelaide tenutosi
a Torino dal 6/6 al 7/6/2013 conseguendo 7 crediti ECM

relatore al 3°corso di aggiornamento teorico-pratico in riabilitazione respiratoria
tenutosi a Cassano Murge dal 30 maggio al 1 giugno 2013

relatore al corso di aggiornamento in tema di tracheotomia tenutosi a Pavia in data
1/3/2013 conseguendo 1 credito ECM

relatore al convegno “Pneumolodi: dalla disabilita alla qualita di vita- Riabilitazione
Respiratoria” tenutosi a Lodi in data 9/11/2012 conseguendo 2 crediti ECM

docente al corso di aggiornamento teorico-pratico “Complicazioni polmonari in pazienti
sottoposti a chirurgia non cardiaca: valutazione e trattamento” organizzato dall'IRCCS
A. O. Universitaria S. Martino IST —Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro-
tenutosi a Genova in data 5 dicembre 2012

moderatore al VI Congresso Nazionale SIRAS - Societa italiana Riabilitazione di Alta
Specializzazione- tenutosi a Roma in data 30 novembre 1 dicembre 2012

relatore al Convegno Nazionale CNOPUS “Unita Spinale Unipolare —dall’'evidenza
scientifica alla presa in carico terapeutica” tenutosi a Milano in data 22-24 novembre
2012

docente al corso “La riabilitazione respiratoria del paziente critico e post-critico”
svoltosi a Torino in data 10 novembre 2012

relatore e moderatore al convegno “Pneumolodi:dalla disabilita alla qualita della vita -
Riabilitazione Respiratoria” svoltosi a Lodi in data 9-10 novembre 2012

docente al convegno “NIV nel paziente affetto da patologia respiratoria cronica”
tenutosi a Milano in data 19-20 ottobre 2012

relatore al corso AIPO teorico-pratico in “Riabilitazione respiratoria:Corso Avanzato”
tenutosi a Veruno (NO) in data 11-13 ottobre 2012

docente al 28°corso teorico-pratico per Infermieri in cardiologia tenutosi a Milano in
data 27-28 settembre 2012

docente al corso di formazione del personale addetto alla vendita dell’Azienda Smiths
Medical sul tema “presupposti razionalie e ambiti clinici di applicazione dei principali
ausili/devices per la fisioterapia respiratoria” tenutosi a Cusago (MI) il 31 luglio 2012
docente al convegno “Drenaggi toracici nel paziente con problematiche respiratorie.
Indicazioni alla fisioterapia respiratoria” tenutosi a Milano in data 15-17 giugno 2012
docente al convegno “Le prove di funzionalita respiratoria” tenutosi a Milano in data
12-13 maggio 2012

relatore al corso AIPO teorico-pratico in “Riabilitazione respiratoria: dalle evidenze
allappropriatezza” tenutosi a Cassano delle Murge (BA) in data 10-12 maggio 2012
relatore al corso “Protocolli di riabilitazione respiratoria nelle terapie intensive” tenutosi
a Pisa in data 16 e 23 aprile 2012

relatore al corso “Tecniche riabilitative ” tenutosi a Bologna il 2 dicembre 2011
relatore al corso “Up date in terapia intensiva respiratoria” tenutosi a Bologna il 1
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86.
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88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

101.

102.

103.

104.

105.

106.

107.

108.

109.

110.

dicembre 2011

moderatore al XIl Congresso Nazionale UIP- XLI Congresso Nazionale AIPO “Il
sistema delle cure respiratorie: la rete pneumologia ed i percorsi assistenziali” tenutosi
a Bologna il 30 novembre e 1-3 dicembre 2011

docente al convegno “La ventilazione meccanica non invasiva. Corso teorico-pratico
per medici e fisioterapisti” tenutosi a Milano in data 17-19 novembre 2011

docente al convegno “Gestione delle complicanze e comorbilita nel paziente con
patologia respiratoria cronica” tenutosi a Milano in data 29 ottobre 2011

docente al convegno “Le prove di funzionalita —Ruolo del fisioterapista” tenutosi a
Milano in data 7-8 ottobre 2011

docente al corso “La gestione del paziente con BPCO: ruolo dellinfermiere e del
fisioterapista” tenutosi presso I'Ospedale Maggiore di Crema in data 17-24 settembre
2011 conseguendo 2 crediti ECM per I'anno 2011

docente al corso “Fisioterapia respiratoria nel paziente neuromuscolare e nel paziente
non collaborante: | livello” tenutosi presso la Fondazione Ospedale S. Camillo Venezia
Lido in data 6-9 luglio 2011

docente all'evento formativo “Tecniche di disostruzione bronchiale’tenutosi a Reggio
Emilia in data 12 maggio 2011 conseguendo 12 (dodici) crediti formativi ECM per
l'anno 2011

relatore al corso “La disostruzione delle vie aeree in riabilitazione respiratoria” Pavullo
n/Frignano (MO) 14 aprile 2011

relatore al corso Pneumologia Riabilitativa nel paziente con cannula tracheale tenutosi
a Foggia in data 11-12 marzo 2011

relatore al 1°Congresso congiunto Chest Capitolo Italiano AIMAR tenutosi a Stresa
(VB) in data 16 marzo 2011

relatore al corso ECM 295-2733 “Riabilitazione respiratoria nel paziente sottoposto a
intervento di cardiochirurgia” in data 29-30/1/2011 presso Ospedale San Pancrazio di
Arco (TN)

relatore al convegno “La ventilazione meccanica” organizzato da ASL 4 Chiavarese
regione Liguria in data 27 novembre 2010

relatore al corso ARIR-AIPO “La riabilitazione respiratoria: il fisioterapista tra
pneumologia e chirurgia "tenutosi a Milano dal 11 al 13 novembre 2010

relatore al VIl Congresso Regionale AIPO Lombardia “La pneumologia incontra le
altre specialita” tenutosi a Milano dal 11 al 13 novembre 2010

relatore al corso “La riabilitazione respiratoria: disostruzione bronchiale” tenutosi
presso 'ASL CN1 Mondovi (CN) dal 6 al 7 novembre 2010 conseguendo 19
(diciannove) crediti formativi ECM per I'anno 2010

relatore al IX Congresso regionale AIPO Lazio tenutosi a Roma dal 28 al 30 ottobre
2010

relatore all'evento formativo n. 818-10028253 Riabilitazione Respiratoria. Corso
avanzato tenutosi a veruno (NO) in data 14-16 ottobre 2010

relatore all'evento formativo “La riabilitazione respiratoria tra esigenze di
appropriatezza e realta organizzative: modelli ed esperienze a confronto” tenutosi a
Reggio Emilia in data 7 giugno 2010

docente all'evento ECM n.0080-46125 “Corso di formazione per fisioterapisti inseriti
nello studio sull’efficacia della riabilitazione respiratoria™tenutosi a Milano in data 28-
29 giugno 2010

workshop “Percorso di palliativitd oncologica per le patologie croniche respiratorie”
tenutosi a Milano in data 15 giugno 2010

relatore al corso AIPO di aggiornamento teorico-pratico in Riabilitazione Respiratoria
tenutosi a Cassano Murge (BA) in data 20-22 maggio 2010 conseguendo 2 (due)
crediti formativi per 'anno 2010

relatore al corso AIPO “Riabilitazione respiratoria nel paziente sottoposto a intervento
cardio-chirurgico” P.O. Lecco 27marzo e 12 aprile 2010

relatore al corso “Assistenza infermieristica e riabilitazione in UTIR:Corso interattivo”
tenutosi a Firenze in data 12 marzo 2010

docente al corso “La riabilitazione nel paziente adulto con patologia respiratoria-il
paziente con problemi acuti e cronici, il paziente sottoposto a intervento di chirurgia
toracica” organizzato da Ospedali Riuniti Marche Nord in data 15-16 gennaio 2010
conseguendo 22 (ventidue) crediti formativi ECM

Corso di formazione per fisioterapisti inseriti nello studio sull’efficacia della
riabilitazione respiratoria Milano 28-29 giugno 2009

relatore al convegno “La riabilitazione respiratoria. Tra esigenze di appropriatezza e
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realta organizzative: modelli ed esperienze a confronto” Reggio Emilia 7 giugno 2010
conseguendo n® 6 (sei) crediti formativi per 'anno 2010

111. docente Corso di aggiornamento teorico-pratico in Riabilitazione Respiratoria
organizzato da AIPO e tenutosi a Cassano Murge (BA) dal 20 al 22 maggio 2010
conseguendo 2 (due) crediti ECM

112. docente alla giornata ARIR: Le Malattie Respiratorie: Nuova Emergenza Sanitaria
Milano 6 marzo 2010

113. X Congresso UIP- XL Congresso nazionale AIPO “certezze scientifiche e criticita
organizzative” Milano 2/5 dicembre 2009

114. relatore all'evento “Pazienti in insufficienza respiratoria cronica:modelli di intervento
riabilitativo per una migliore qualita di vita " tenutosi a Milano in data 28 novembre
2009 conseguendo 2 crediti formativi per 'anno 2009

115. docente alle Giornate internazionali SIRia Napoli dal 10 al 13 novembre 2009

116. Corso AIPO “le malattie neuromuscolari una emergenza respiratoria in rapida crescita”
Genova 30 ottobre 2009

117. Corso base di riabilitazione respiratoria organizzato da AlFI tenutosi a Genova dal 1
ottobre al 14 novembre conseguendo 18 crediti formativi per I'anno 2009

118. docente al corso “Riabilitazione Respiratoria: basi generali e nuovi orientamenti”
Veruno 15-17 ottobre 2009 conseguendo 2 crediti formativi per 'anno 2009

119. 25° corso teorico-pratico per infermieri in cardiologia Milano 30 settembre 2009
conseguendo 4 crediti formativi per 'anno 2009

120. Corso “Dalla dispnea al riallenamento allo sforzo” Castrovillari (CS) 18-19 settembre
2009

121. Corso “Intervento fisioterapico nel paziente acuto e subacuto degente in UTIR”
Volterra 11-13 giugno 2009

122. Corso “Disfagia e tracheotomia nel grave cerebroleso acquisito: scegliere, valutare,
riabilitare” Reggio Emilia 25-26 maggio 2009

123. relatore all'evento “Pazienti in ossigenoterapia a lungo termine: innovazioni e
prospettive” tenutosi a Milano in data 18 aprile 2009 conseguendo 2 crediti formativi
per 'anno 2009

124. relatore all'evento “La terapia umidificante presupposti razionali e sistemi di
somministrazionetenutosi a Milano in data 2 marzo 2009

125. corso “La riabilitazione respiratoria: infermieri e fisioterapisti a confronto per un
approccio sinergico” Cremona dal 12 gennaio al 31 marzo 2009 conseguendo 4 crediti
formativi per 'anno 2009

126. relatore al corso “Riabilitazione dell'Insufficienza respiratoria cronica” tenutosi a Salice
Terme (PV) in data 15 novembre 2008

127. relatore al corso AIPO-ARIR “Riabilitazione Respiratoria basi generali e nuovi
orientamenti” tenutosi a Veruno dal 6-8 novembre 2008 con la lettura Nuovi orizzonti
in riabilitazione respiratoria

128. relatore al corso “ll fisioterapista in Terapia Intensiva” tenutosi presso A.O. Ospedale
Treviglio Caravaggio dal 17-10-08 al 23-10-08 acquisendo crediti formativi 4 (quattro)

129. relatore ai lavori del 24° Corso teorico-pratico per Infermieri di cardiologia promosso
dal Dipartimento cardiologico A.De Gasperis svoltosi nei giorni 17-18 settembre 2008
presso Centro congressi Fiera Milano (Rho)

130. relatore al convegno “Il paziente cronicamente critico: svezzamento e riabilitazione
respiratoria” tenutosi a Volterra in data 19 settembre 2008

131. relatore al corso propedeutico di riabilitazione respiratoria tenutosi a Castrovillari (CS)
in data 24 maggio 2008

132. relatore al 6° Intenational Workshop respiratory high depencency care unit. Up-date
tenutosi a Firenze dal 4-7 giugno con la relazione “Mobilization of patient with critical
iliness” e al corso satellite Assistenza di infermieristica e riabilitazione in UTIR con le
relazioni “ Mobilizzazione delle secrezioni nel paziente critico” e “ Mobilizzazione e
ricondizionamento allo sforzo”.

133. relatore al congresso Annual neuromeeting 2008 tenutosi a Siena in data 6-10 maggio
2008

134. relatore al IV corso ARIR-AIPO “Riabilitazione respiratoria nel paziente con grave
disabilita neuromotoria” tenutosi a Correggio (RE) in data 29-31 maggio 2008

135. Moderatore al congresso nazionale dell’Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri
AIPO “Malattie respiratorie: emergenza sociale “ svoltosi dal 4-7/12/2007 a Firenze

136. Relatore al XIIl Congresso nazionale SOMIPAR Societad medica di paraplegia tenutosi
a Udine dal 22-24/11/2007

137. Relatore al Corso “Patologie a rischio di aspirazione: aspetti fisiopatologici e
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implicazioni pratiche in riabilitazione respiratoria” tenutosi a Milano in data 23-11-2007

138. Docente del corso Fisioterapia respiratoria in area critica:quale outcome sul paziente
(ID 14255) 1 e 2 edizione tenutosi in data 28/9 e 26/10/2007 presso I'Ospedale di
Desenzano del Garda acquisendo rispettivamente 2 e 2 (quattro) crediti formativi per
I'anno 2007

139. relatore al Congresso AIPO “La pneumologia tra presente e futuro tenutosi a Cosenza
dal 11-13/10/2007

140. Moderatore al corso di aggiornamento “Il riallenamento all’esercizio” tenutosi a
Pozzolatico (FI) dal 7-9/6/2007

141. Relatore al corso “disfunzione muscolare e allenamento in riabilitazione” tenutosi
presso I'Ospedale Villa pineta a Pavullo nel Frignano (MO) il 4/5/2007

142. Relatore all'evento AIPO-ARIR “Fisioterapista respiratorio: ruolo e partenership”
tenutosi a Milano il 31/3/2007

143. Relatore all'evento AIPO-ARIR “Fisioterapista respiratorio: ruolo e partenership”
tenutosi a Milano il 31/3/2007

144. Docente al Corso di aggiornamento “Riabilitazione respiratoria :basi generali € nuovi
orientamenti” tenutosi a Brescia in data 11/11/2006

145. Docente al Corso “Valutazione delle principali patologie neurologiche e trattamento
riabilitativo: lesione mielica, trapianto, sclerosi multipla” organizzato in data 2/11/2005
dall'ufficio Formazione dell'Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda
conseguendo 4 crediti formativi

146. Docente al Corso di Pneumologia Riabilitativa tenutosi a Ostuni (BR) in data 11-
12/10/2006

147. Docente al Corso ARIR-AIPO “La riabilitazione del paziente respiratorio cronicamente
critico” tenutosi a Volterra in data 8-9-10 giugno 2006

148. relatore al Seminario “La riabilitazione respiratoria in Umbria: una necessita
emergente” Perugina 28 aprile 2006-09-17

149. 5° International Workshop “Respiratory high dependency care unit; up-date in
respiratory critical care medecine” Firenze 3-4-5-6 aprile 2006 con la relazione
“Mobilizzazione delle secrezioni nel paziente critico”

150. relatore al convegno “La BPCO grave Terapia e Riabilitazione” svoltosi a Modena
I"11marzo 2006

151. relatore all'evento formativo 883-211601 “La valutazione del paziente BPCO” tenutosi
a Milano il 12-14 gennaio 2006

152. relatore al Corso “La gestione del paziente respiratorio critico nell'ospedale per acuti e
a domicilio” Firenze 28-30 novembre 2005

153. relatore al Corso organizzato dall'Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’
Granda (MI) in data 2-11-05 su valutazione delle principali patologie neurologiche e
tratta,emnto riabilitativo: lesione mielica, trapianto, sclerosi multipla acquisendo crediti
2 (due)

154. relatore alle Giornate Pisane del Torace svoltosi a Pisa in data 24-24 novembre 2005

155. relatore all'evento formativo “La Ventilazione Non Invasiva nel Paziente Acuto” Milano
21 novembre 2005 acquisendo 3 (tre) crediti ECM

156. relatore al XXXVIII Congresso nazionale AIPO svoltosi a Venezia dal 25 al 28 ottobre
2005

157. relatore al corso teorico-pratico “Insufficienza respiratoria cronica: utilizzo dei supporti
tecnologici” svoltosi a Udine il 6-7 ottobre 2005

158. relatore al 21° Corso di Formazione per Infermieri in Cardiologia promosso dal
Dipartimento Cardiologico “A.De Gasperis” svoltosi a Milano in data 15 settembre
2005

159. relatore al Corso di aggiornamento “Patologie difficili dell'area respiratoria” tenutosi a
Castrovillari (CS) in data 17-18 giugno 2005

160. relatore all'evento formativo denominato “Fisioterapia Respiratoria nel paziente
Chirurgico” tenutosi a Milano dal 9 al 11 giugno 2005 acquisendo 4 (quattro) crediti
formativi per 'anno 2005

161. relatore all'evento formativo denominato “Gestione del paziente critico con problemi
respiratori” tenutosi a Torino in data 1310412005 acquisendo 8 (otto) crediti formativi
per 'anno 2005

162. relatore all'evento formativo denominato “Valutazione e approccio riabilitativo nella
patologia polmonare cronica in eta evolutiva” tenutosi a Brescia in data 28-29 gennaio
2005 acquisendo 4 (quattro) crediti formativi per I'anno 2005

163. relatore al progetto formativo aziendale n. 1942-25783 denominato “Gestione del
paziente critico con problemi respiratori” tenutosi a Torino dal 14 al 15 dicembre 2004
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acquisendo n. 8 (otto) crediti formativi per 'anno 2004

164. relatore all'evento formativo 883-169220 denominato “Riabilitare un paziente con
tracheotomia — Intervento multidisciplinare e ruolo del fisioterapista” tenutosi a Milano
in data 13 dicembre 2004 acquisendo n. 2 (due) crediti formativi per I'anno 2004

165. relatore al corso di formazione “La gestione del paziente respiratorio critico
nell'ospedale per acuti e a domicilio” organizzato da AIPO (Associazione Italiana
Pneumologi Ospedalieri) e tenutosi a Firenze dal 1 al 3 dicembre 2004

166. docente allERCA congress tenutosi in Losanna (CH) in data 25-26 novembre 2004

167. relatore al corso “Riabilitazione respiratoria in area critica” con la relazione “La presa
in carico del paziente in area critica. Intervento fisioterapico nel paziente in respiro
spontaneo” tenutosi a Tortona (AL) dal 16 al 18 settembre 2004 acquisendo n. 2 (due)
crediti formativi per 'anno 2004

168. relatore al Corso ARIR di aggiornamento in riabilitazione respiratoria tenutosi presso
['lstituto di Riabilitazione S. Stefano di Porto Potenza Picena in data 9-11 e 24-25
settembre 22-23 ottobre 2004

169. relatore al Corso teorico-pratico organizzato da AIPO (Associazione ltaliana
Pneumologi Ospedalieri) “La gestione del paziente respiratorio di area critica” svoltosi
a Castrovillari (CS) in data 18-19 giugno 2004

170. relatore al Corso base di “Riabilitazione Respiratoria nelle affezioni neuromuscolari”
tenutosi presso la sede U.I.L.D.M. di Genova in data 28\29 maggio 2004

171. relatore al Corso “Le tecniche manuali e meccaniche di disostruzione bronchiale nei
soggetti con patologia neuromuscolare e nei soggetti con grave neurodisabilita”
organizzato dalla Fondazione Ist. Sacra famiglia e tenutosi a Cesano Boscone in data
26 maggio 2004

172. relatore al Convegno “Riabilitazione in area critica” svoltosi a Modena il 14 maggio
2004

173. relatore all'evento formativo 883-114289 denominato “Riabilitazione respiratoria in
area critica” con la relazione “La presa in carico del paziente in area critica. Intervento
fisioterapico nel paziente in respiro spontaneo” tenutosi a Velletri (Roma ) dal 22 al 24
aprile 2004 acquisendo n. 6 (sei) crediti formativi per 'anno 2004

174. relatore al convegno “Conoscenze recenti e nuove prospettive nel trattamento delle
malattie neuromuscolari: riabilitazione polmonare e ventilazione meccanica tenutosi a
Palermo il 20 e 21 Novembre 2003

175. relatore alla giornata di “Riabilitazione Respiratoria: stato dell'arte” tenutasi a Perugia
in data 8 novembre 2003

176. relatore al IV Congresso Nazionale UIP e XXXVII Congresso Nazionale AIPO svoltosi
a Napoli dal 16 ad 19 ottobre 2003 sul tema “Il ruolo del Terapista della Riabilitazione
in Terapia Intensiva Respiratoria” e “Misura e uso delle scale di dispnea”

177. relatore al XXXI Congresso Nazionale SIMFER tenutosi a Verona dal 7-11 ottobre
2003 sul tema “disostruzione bronchiale tecniche emergenti” e moderatore alla
sessione su “ Riabilitazione viscerale: problematiche respiratorie e disfagiche”

178. relatore al “1° Corso teorico-pratico di Riabilitazione Respiratoria” tenutosi a Pisa in
data 11-13 settembre 2003

179. relatore al IV Corso di perfezionamento teorico-pratico in Riabilitazione Respiratoria
sul tema “Importanza della Riabilitazione Respiratoria” tenutosi a Napoli in data 18-20
settembre 2003

180. relatore al “Corso di aggiornamento in riabilitazione respiratoria nel paziente con
patologia complessa in eta evolutiva” tenutosi a Torino dal 16 al 18 giugno 2003
acquisendo n. 5 (cinque) crediti formativi per 'anno 2003

181. relatore al Corso “Riabilitazione respiratoria nelle malattie neuromuscolari” svoltosi a
Modena 9/5/2003

182. relatore all'evento formativo n 883-37278 edizione n.1 * Riabilitazione respiratoria in
area critica” tenutosi a Milano in data 6-7-8/3/2003 acquisendo n. 6 (sei) crediti
formativi per 'anno 2003

183. relatore al Convegno “La Riabilitazione respiratoria tra presente e futuro” Roma 4-5
Aprile 2003

184. relatore al Corso base di Riabilitazione Respiratoria tenutosi a Dolo e Noale (VE)
dall'8 ottobre al 21 dicembre 2002 sul tema “Recenti acquisizione sul ruolo dei muscoli
respiratori- riabilitazione respiratoria nel paziente chirurgico — valutazione e
trattamento pre e post-operatorio” acquisendo n. 8 (otto) crediti formativi per 'anno
2002

185. relatore all'evento formativo “Disabilita complessa nel paziente in eta evolutiva”
organizzato dalla Regione Piemonte e tenutosi a Torino il 25 novembre 2002 sul tema
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“La disostruzione bronchiale” acquisendo n. 4 (quattro) crediti formativi per 'anno
2002

186. relatore al Corso base di riabilitazione Respiratoria tenutosi a S.Benedetto del Tronto
in data 13-14-15 giugno 2002

187. relatore al Corso “Pressione espiratoria positiva per la riespansione polmonare e per
la disostruzione bronchiale” tenutosi a Milano il 6-7-8 giugno 2002 sul tema “premessa
alle tecniche di disostruzione bronchiale” e “PEP-mask e CPAP periodica nel paziente
chirurgico” acquisendo n. 4 (quattro) crediti formativi per I'anno 2002

188. relatore al Corso “Fisioterapia-Riabilitazione Respiratoria: Esperienze a confronto”
Bonagia-Valderice (PA) in data 24-25\5\2002

189. relatore al 3° International Workshop Respiratory High Dependency Care Unit
tenutosi a Firenze in data 28-29-30-31\1\2002

190. relatore al Corso di aggiornamento in Riabilitazione Respiratoria nel paziente
mieloleso svoltosi presso il Montecatone Rehabilitation Institute in data 13-14-
151212001 sede Montecatone (Imola)

191. relatore al Master esperienziale ARIR “La Pressione Positiva espiratoria in Maschera”
Milano 15-16-17\11\2001

192. relatore alla Giornata su “Ruolo del fisioterapista respiratorio” tenutasi a Milano in data
15\6\2001

193. relatore al Corso di Aggiornamento per Infermieri Professionali “Lavoro d’equipe e
procedure nell'approccio assistenziale in Degenza, Terapia Intensiva e Sala
Operatoria 2" tenutosi a Rozzano (M) in data 15\9\2001

194. relatore al 2° Convegno Nazionale dei GIS tenutosi a Roma 8,916\2001

195. relatore al Corso Base di Riabilitazione Respiratoria organizzato dallAz. U.S.L.
Chiavarese tenutosi a Chiavari nei giorni 9,10,11\212001 e 7,8,9,1016\2001

196. relatore al Corso di Aggiornamento obbligatorio “Riabilitazione Respiratoria in Area
critica” svoltosi presso I'Az. U.S.L. 10 di Firenze nei giorni 26,27,28\1\2001 e 11212001

197. Tutor nella parte pratica, per complessive 72 ore, Corso di Aggiornamento obbligatorio
“Riabilitazione Respiratoria in Area critica” svoltosi presso I'Az. U.S.L. 10 di Firenze
nei giorni dal 2 al 6\4\2001 e dal 9 al 131412001

198. relatore al Corso di Aggiornamento “Problematiche di Riabilitazione Respiratoria del
paziente Mieloleso” 2° edizione organizzato dall’Az. Osp. Ospedale Niguarda Ca’
Granda Milano nel periodo dal 25\1\2001 al 2\3\2001

199. relatore al Seminario “La Riabilitazione Respiratoria nel paziente mieloleso” tenutosi
presso I'Unita Spinale Unipolare Az. Ospedale C.T.O. “A.Alesini” a Roma in data
19,20\1\2001

200. relatore al Corso di formazione per Tecnici di Fisiopatologia Circolatoria, Nurse e
Terapisti della Riabilitazione Respiratoria di Chirurgia Cardiotoracica tenutosi a
Verona in data 27\11\2000

201. relatore al Corso Base “Riabilitazione Respiratoria” attivato con delibera n.
1129/190/35/2000 del 3/4/02 nell'ambito del programma di aggiornamento obbligatorio
per il personale dipendente dell’Azienda Sanitaria Ospedaliera “S. Giovanni Battista”
di Torino per un totale di 4 ore

202. relatore al Corso Base Riabilitazione Respiratoria organizzato dal’AITR Regione
Sardegna tenutosi a Olbia (SS) nei giorni 20,21\1\2000

203. relatore al Corso Base Riabilitazione Respiratoria organizzato dall'AITR Regione
Liguria tenutosi a Genova in data 24,25\3\2000

204. relatore al Convegno “Disostruzione Bronchiale: tecniche emergenti” tenutosi a Reggio
Emilia nei giorni 19-20\1111999

205. relatore al Congresso interregionale “Ventilazione meccanica e Kinesiterapia” tenutosi
ad Atri (TE) in data 8\5\1999

206. relatore al Corso “Tecniche di mobilizzazione e trasferimento di pazienti non
autosufficienti” organizzato dall’Az. Osp. L.Sacco nei giorni 11\3 e 181311999

207. relatore al relatore al Corso di Formazione dal titolo: “Le metodiche riabilitative
specifiche dell'area cardio-respiratoria” organizzato dall’Az. Ospedaliera Macchi
Ospedale di Circolo di Varese in data 25\911998 — 19\1 e 26\1\1999 per un totale di
ore 4

208. Giornata “Valutazione obiettiva e strumentale del paziente con problemi respiratori”
organizzata dall’Az. USL Reggio Emilia tenutasi presso il distretto di correggio (RE) in
data 121121998

209. relatore al Corso Base di Riabilitazione Respiratoria organizzato dall’AITR Lazio
tenutosi a Roma dal 5 al 7\11\1998

210. relatore all'Iniziativa formativa : Riabilitazione respiratoria in Terapia Intensiva durata
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complessiva ore 16 organizzata dall’Az. USL Bologna Presisio Ospedaliero Bellaria-
Maggiore in data 31\10\98 per complessive ore 3

211. relatore al Convegno AITR “Modelli assistenziali e protocolli riabilitativi di pazienti
BPCO in ossigenoterapia e ventilazione meccanica a lungo termine domiciliari:
esperienze a confronto” tenutosi a Bologna in data 23151998

212. relatore al Corso di Aggiornamento organizzato dall’Az. USL Roma C Ospedale
C.T.O. “A.Alesini” Unita Spinale Unipolare in data 6-7\3\1998

213. relatore al 1° Congresso del Collegio Italiano dei Terapisti Shiatsu tenutosi a Milano il
22\2\1998 con l'intervento: “Applicazione dello Shiatsu nella terapia della riabilitazione
in ambiente ospedaliero”

214. relatore alla Giornata “Disostruzione Bronchiale” organizzata dall’Az. USL Reggio
Emilia in data 23\1\1998

215. relatore al Corso base di Riabilitazione Respiratoria organizzato dal’Az. USL Cesena
sul tema “La fisioterapia respiratoria in terapia intensiva” tenutosi in data 291111997

216. relatore al Corso di Aggiornamento Professionale “La Rieducazione Respiratoria”
organizzato dal’Az. USSL28 Ospedale di Vimercate svoltosi a Vimercate nei mesi di
ottobre e novembre 1997

217. relatore al Corso “Riabilitazione Respiratoria” organizzato dall’A.R.S. USL 16 Regione
Piemonte tenutosi a Mondovi in data 17\5\1997

218. relatore al Corso di Aggiornamento “Riabilitazione Respiratoria” organizzato dall’Az.
Osp. Policlinico di Modena tenutosi a Modena in data 19-20\9\1997

219. relatore al Incontro di Aggiornamento “Fisioterapia Respiratoria nelle Unita di Terapia
Intensiva” tenutosi a Milano in data 10\5\1997

220. relatore al Corso di Aggiornamento Obbligatorio “La Riabilitazione Respiratoria”
organizzato dal’Az. USSL 6 Regione Lombardia nei giorni 18\1\1997 1\2\1997 e
1\3\1997 per un totale di 12 ore

221. relatore al Corso di Aggiornamento “La Riabilitazione Respiratoria” organizzato
dall’Az. Osp. Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano in data 10\1\1997 sul tema
“Intervento riabilitativo alla parete toracica”

222. relatore alla Giornata di Aggiornamento sul tema “Il mal di collo” organizzata dalla
Societa Scientifica di Ginnastica Medica a Milano in data 27\6\1997

223. relatore al Corso di Aggiornamento in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria per
Terapisti della Riabilitazione organizzato dall’Az. USSL 2 Gallarate (VA) dal
17\12\1996 al 5\4\1997 per un totale di ore 37

224. relatore al Corso teorico-pratico sul tema “Aggiornamento in Riabilitazione
Respiratoria: il paziente chirurgico, il paziente BPCO in insufficienza respiratoria”
organizzato dalla Az. Sanitaria USSL 24 Crema svoltosi presso I'Ospedale Maggiore
di Crema in data 10\121996

225. relatore al Master Esperienziale ARIR 1996 “Espirazione Rilasciata” tenutosi a Milano
in data 28-29-30\11\1996

226. relatore al relatore al Xl Convegno per Infermieri Professionali “Problematiche di
ordine scientifico e professionale in area cardiologica” tenutosi a Milano in data 14-
16\10\1996

227. relatore al Corso di Aggiornamento di Riabilitazione Respiratoria organizzato dall’Az.
USL Ferrara tenutosi presso il distretto di Cento in data 27-28\9\1996 per complessive
14 ore

228. relatore al Corso di Aggiornamento per il personale addetto all'assistenza della
Divisione di Neurologia organizzato dal’AZ.Osp. L.Sacco tenutosi in data 20\6\1996

229. relatore al Corso di Aggiornamento per Operatori della Riabilitazione organizzato
dall’Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca Granda sul tema “ Drenaggio
Autogeno” in data 25\5\1996

230. relatore al Corso di Aggiornamento “Riabilitazione del paziente con insufficienza
respiratoria” organizzato dallUSL 18 Alba-Bra SRRF in data 12-13\4\1996

231. relatore al Corso di Aggiornamento “Nozioni di base per un uso razionale della
fisioterapia respiratoria” organizzato dall'Ospedale S.Anna di Como in data 21121995
e 91311996

232. relatore al Corso di Aggiornamento in Fisioterapia Respiratoria organizzato
dall’Azienda USL Piacenza in data 25\11\1995 sul tema: “Elementi razionali
dell'intervento riabilitativo al polmone - basi razionali della broncodilatazione,
aerosolterapia. Fisioterapia in chirurgia toracica e terapia intensiva

233. relatore al Corso di Aggiornamento in Riabilitazione Respiratoria tenuto presso
I'lstituto P.Redaelli sede di Vimodrone in data 6-7\1011995

234. relatore al 1° Convegno Regionale “Approccio riabilitativo alla patologia respiratoria”
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tenutosi ad Atri (TE) in data 26\11\1994

235. relatore al Corso di Formazione sul tema “Riabilitazione Respiratoria” tenutosi presso
'USL 11 di Correggio (RE) in data 17-18\6\1994

236. relatore al Corso di Aggiornamento Obbligatorio di Fisiopatologia Respiratoria per un
totale di 6 ore e 15 minuti di lezione organizzato dal’'USSL 8 Merate

237. relatore al Corso di Aggiornamento Obbligatorio sul tema “Approccio riabilitativo al
paziente affetto da grave insufficienza respiratoria” organizzato dalla USSL 72 di
Magenta (M) nei giorni 26 e 31\5\1994

238. relatore al Corso di Aggiornamento per Operatori della Riabilitazione sul tema
“Fisioterapia Respiratoria: problematiche di competenza riabilitativa nei pazienti
chirurgici e neurologici” tenutosi presso I'Ospedale Niguarda Ca Granda Milano in
data 6\7\1994

239. relatore al Corso di Aggiornamento sul tema “La Riabilitazione Respiratoria nei
pazienti BPCO” tenutosi presso la Casa di Cura Villa Bianca di Limbiate (Ml) in data
27\11\1993

240. relatore alla terza , quinta e sesta sessione del forum ARIR 1993 di Riabilitazione
Respiratoria tenutosi a Milano rispettivamente in data 26-27\3\1993 sul tema
“Organizzazione di un servizio di home care”, 18-19\6\1993 sul tema “Espirazione
rilasciata nel paziente BPCO”, 1-210\1993 sul tema “Intervento riabilitativo al paziente
di rianimazione: svezzamento”

241. relatore al Corso di Aggiornamento “Rieducazione Respiratoria” organizzato dall’USSL

26 Regione Emilia Romagna tenutosi nei giorni 18-19\12\1996 per complessive ore 6

242. relatore al 1° Corso di Aggiornamento in Riabilitazione in Chirurgia per Infermieri e per

Terapisti della Riabilitazione tenutosi a Milano in data 191211992

243. relatore al 1° Corso Teorico-Pratico di Assistenza Sanitaria ai pazienti in
ossigenoterapia e ventiloterapia domiciliare organizzato dalla USSL 75\VI nei giorni
20-21-22-23\1\1992

244. relatore al Corso Base Teorico-Pratico di Riabilitazione Respiratoria tenutosi a Milano
in data 19-20\10\ e 16\17\11\1991

245. relatore al Corso base teorico-pratico in Riabilitazione Respiratoria tenutosi presso
l'ospedale Civile di Imperia in data 18-19\5\1991 e 8-9\6\1991

246. relatore al Corso Teorico-Pratico di Riabilitazione Respiratoria tenutosi presso 'USSL
51 Cremona nei giorni 16-17\3\1991

247. relatore al Corso di Aggiornamento “La Riabilitazione Respiratoria in regime di
ossigenoterapia a lungo termine” tenutosi il 16-17\1211989 presso I'Ospedale S.
Orsola di Bologna

1. “Intervento fisioterapico di valutazione e trattamento nel paziente cardiochirurgico con
sindrome delle apnee.ipopnee ostruttive del sonno” relatore Ft Lazzeri Marta allieva
Claudia Bonetti Anno Accademico 2004/05 dell’'Universita dell'Insubria

2. “lI'ruolo del fisioterapista nella gestione di pazienti sottoposti a ventilazione meccanica”
relatore Ft Lazzeri Marta allievo Galbiati Marco Anno Accademico 2002\03 dell'Universita
dell'Insubria

3. “Nuovi orientamenti nel trattamento riabilitativo del paziente affetto da cardiopatia
ischemica sottoposto a intervento di rivascolarizzazione miocardica” Relatore Prof. A
Surace, Correlatrice TAR M.Lazzeri, Allieva Mara Oldani Anno Accademico 1994\95
Diploma Universitario per Fisioterapisti dell'Universita di Milano

4,  L’Espirazione Rilasciata: una nuova prospettiva nel trattamento del paziente

enfisematoso” Relatore TdR M.Lazzeri, Allieva Barbara Rubelli, Anno Accademico 1994195

Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione Az. Sanitaria 21 Mantova

5. “Analisi critica delle principali tecniche di disostruzione bronchiale nel paziente affetto da
broncopneumopatia” Relatore Prof. A Surace, Correlatrice TdR M.Lazzeri, Allieva
Margherita Lovisolo, Anno Accademico 1993194 Diploma Universitario per Fisioterapisti
dell'Universita di Milano

1. Balbi B, Ambrosino N, Lazzeri M, Pasqua F, Vitacca M, Clini E Pulmonary

rehabilitation in Italy: professional barriers to overcome. The European respiratory

journal,2014;44(5):1382-3
2. Laurendi G, Mele S, Centanni S, Donner CF, Falcone F, Frateiacci S, Lazzeri M,
Mangiacavallo A, Indinnimeo L, Viegi G, Pisanti P, Filippetti G Global alliance
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25.

against chronic respiratory diseases in Italy (GARD-Italy): strategy and activities.
Respiratory medicine, 2012; 106(1):1-8

M. Lazzeri, A. Brivio, A. Carlucci, G. Piaggi. Il ricondizionamento all'esercizio
fisico del paziente con patologia respiratoria. Dalla valutazione al trattamento.
Edra LSWR Editore. Milano 2014

ARIR M. Lazzeri, D. Scorsone, F. Pasqua Il quadro di riferimento in “La
continuita assistenziale: Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO)
documento GARD lItaly 2012

ARIR M. Lazzeri FEDERASMA S. Frateiacci Empowerment del paziente con
malattie respiratorie in “La formazione nellambito delle malattie respiratorie: il
punto di vista del Medico di Medicina Generale” documento GARD ltaly 2012

M. Lazzeri A.C. Rothstein La broncoaspirazione in Martinelli L. Pelenghi S.
Terapia cardiochirurgia Il Pensiero Scientifico Editore anno 2012 pag. 561-564
M. Lazzeri A.C. Rothstein Il ruolo della fisioterapia respiratoria in Martinelli L.
Pelenghi S. Terapia cardiochirurgia Il Pensiero Scientifico Editore anno 2012 pag.
359-354

M. Lazzeri A.C. Rothstein La ventilazione meccanica non invasiva in Martinelli L.
Pelenghi S. Terapia cardiochirurgia Il Pensiero Scientifico Editore anno 2012 pag.
245-251

M. Lazzeri M. Sommariva Disostruzione delle vie aeree in Clini E.M. Ambrosino
N. La riabilitazione respiratoria EDIAIPO Scientifica Collana Monografica AIPO
Anno 2007 pag 89-104

M.Lazzeri, Clini EM, Repossini E, Corrado A. Esame clinico e valutazione in
riabilitazione respiratoria E. Masson Anno 2006 Milano

S.Brogi, M.Lazzeri, A. Turchetti, R.Bisciaio, P. Quadrelli, E. Clini. Allenamento
degli arti superiori nei pazienti BPCO:dalla fisiopatologia alla clinica Rassegna di
Patologia dell’Apparato Respiratorio 2005; 19:185-186

Frigerio P. Gregoretti C. Lazzeri M. Navalesi P. Ventilazione meccanica nel
paziente tetraplegico in Bonavita J. Menarini M. Pillastrini P. La riabilitazione delle
mielolesioni Ed. Masson anno 2004 pag.151-163

Clini E, Lazzeri M, Lusuardi M. |l fisioterapista Respiratorio: un bisogno urgente
di professionalita Rassegna di Patologia dell’ Apparato Respiratorio 2004; 20:183-
194

Lazzeri M. Zampogna E. D’amanzio E et al Fisioterapia e riabilitazione
respiratoria: dal profilo professionale ad una proposta di percorso formativo.
Rassegna di Patologia dell’Apparato Respiratorio 2004; 19:220-228

Lazzeri M. Disostruzione bronchiale: tecniche emergenti Europa Medicophysica
S.LM.F.E.R. Atti XXXI Congresso Nazionale Verona 7-11 ottobre 2003
M.Lazzeri M. Sommariva “ Le metodiche convenzionali di disostruzione
bronchiale: storia, revisione e indicazioni attuali” in A. Brivio, M. Lazzeri, G.Oliva,
E. Zampogna Fisiochinesiterapia Respiratoria La Disostruzione Bronchiale dalla
Teoria alla Pratica Ed. Masson Anno 2001 pag 47-79

M.Lazzeri M. Sommariva “ ELTGOL” in A. Brivio, M. Lazzeri, G.Oliva, E.
Zampogna Fisiochinesiterapia Respiratoria La Disostruzione Bronchiale dalla
Teoria alla Pratica Ed. Masson Anno 2001 pag 81-91

Lazzeri M., De Mattia E., Piaggi G. Ruolo dell'allenamento all'esercizio fisico nel
trattamento del paziente chirurgico Bollettino ARIR 2001; 10 (1): 12-14

Lazzeri M., Sommariva M.Drenaggio posturale e gravita: revisione bibliografica,
Scienza della Riabilitazione 2000; 1 (3-4): 47-51

Lazzeri M.,La figura del Fisioterapista nel programma di Riabilitazione
Respiratoria Bollettino ARIR 2000;9 (1): 7-9

Lazzeri M., Ossigenoterapia: sistemi e apparecchiature di somministrazione
Bollettino ARIR 1998;7 (2): 9-13

Bellone A., Adone R., Lazzeri M. Una fisioterapia espiratoria mirata alla parete
toracica pud essere utile nei pazienti BPCO in insufficienza respiratoria acuta?
Bollettino ARIR 1997; 6 (2): 28-29

Lazzeri M, Brivio A, Bellone Il paziente pre e post-intervento chirurgico A pag.83-
101 in Riabilitazione Respiratoria Nuovi Orientamenti di Bellone A. Ed. Midia
1996

Lazzeri M, Brivio A, Adone R, Zampogna E,.Oliva G, Bassi M, Zuffo S, Rampoldi
C, Bellone A Intervento riabilitativo rivolto al polmone pag.157-218 in
Riabilitazione Respiratoria Nuovi Orientamenti di Bellone A. Ed. Midia 1996
Bellone A., Guzzi |.,Ramponi A., Sanniti A. Lazzeri M., Brivio A. Short-term
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PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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effects of oscillative positive expiratory pressure vs expiration  with the glottis
open in lateral posture on oxygen saturation and sputum recovery in patients with
chronic bronchitis” Eur. Respir. J. 1997; 10 suppl 25 abstract 73s

26. Lazzeri M. “Principi riabilitativi del paziente sottoposto a intervento di chirurgia”
Bollettino ARIR 1995;4 (1): 7-8

27. Lazzeri M. “Proposta di intervento riabilitativo del paziente BPCO in
rianimazione”, Bollettino ARIR 1994; 3(2): 7-15

28. Rizzi M., Bamberga M., Lazzeri M., Bertoncini S., Andreoli A., Sergi M.
“Svezzamento di pazienti con insufficienza respiratoria cronica mediante protesi
ventilatoria domiciliare” abstrct International Wokshop on Cardio-Respiratory
Intermediate Intensive Unit, Brescia 21-22\4\1994

29. Brambilla ., Arlati S., Naddeo A., Lazzeri M., Decio R., “Profilassi dell'ipossiemia
e monitoraggio del paziente in ossigenoterapia a lungo termine col sistema di Oz
liquido portatile, durante il volo in aereo di linea, Medicina Toracica 16:35-41,
1994

30. Rizzi M., Andreoli., Bertini M., d’Adda D., Lazzeri M., Sergi M. “Miglioramento
della funzionalita ventilatoria dopo fisiokinesiterapia respiratoria negli esiti di
polmoniti massive”, Giornale delle Malattie Infettive e Parassitarie N. 10-11 Vol
45 Anno 1993 pag 1042

31. Rizzi M., Andreoli A., D'Adda D., Lazzeri M., Sergi M “Effetto della
fisiokinesiterapia respiratoria sui postumi delle pleuro-polmoniti massive” .,
abstract XXII Congresso Nazionale Associazione Medici Ospedalieri Infettivologi,
Milano 27-3019\1992

32. Sergi M., Oliva G., Lazzeri M., Cesana L., Forleo MV., Rizzi M.
“Fisiochinesiterapia Respiratoria della Riabilitazione degli Insufficienti Respiratori
Cronici” Riabilitazione e Apprendimento anno 10, numero 2, 1990

33. Sergi M., Rizzi M., Maruzzi M., De Martini S., Forleo MV., Cesana L., Lazzeri M.
“Effects of chest physiotherapy in chronic obstructive pulmonary disease”, su atti
del World Congress on Home Care, Roma 14-18\311989

34. Sergi M., De Martini S., Rizzi M., Cesana L., Lazzeri M.,Raguso E
“Comportamento della funzionalita respiratoria in soggetti BPCO trattati
farmacologicamente e con FKT” Atti della Conferenza Nazionale L'insufficienza
Respiratoria Cronica: Farmaci, Ossigeno e Riabilitazione, Padova 21-22\10\1988

35. Salvatori P., Lazzeri M ., Kelly P. Applicazione dei principi di biomeccanica agli
spostamenti e ai trasferimenti” Quaderni AITR anno IX 1° trimestre 1986

ITALIANO

INGLESE E FRANCESE

buona

buona

Buona per il francese sufficiente per l'inglese

Partecipa alla gestione e organizzazione delle attivita dell’Associazione ARIR (Associazione
Riabilitatori dell’Insufficienza Respiratoria), contribuisce attivamente alle attivita’ inerenti i
processi di affiliazione e conseguente collaborazione di detta associazione con altre
associazioni quali AIPO (Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri), ERCA (European
Respiratory Care Association), AARC (American Association for Respiratory Care) collabora alla
realizzazione di eventi formativi nazionali e internazionali.

HA ORGANIZZATO IN QUALITA® DI VICEPRESIDENTE DEL COMITATO ORGANIZZATORE E
PRESIDENTE DI ARIR ASSOCIAZIONE AFFILIATA IL 3° CONGRESSO DELL'EUROPEAN
RESPIRATORY CARE ASSOCIATION TENUTOSI A STRESA DAL 2-4 APRILE 2009 A CUI HANNO
PARTECIPATO PIU’' DI 400 PERSONE TRA MEDICI, FISIOTERAPISTI, INFERMIERI, STUDENTI E
OPERATORI SANITARI IN GENERE, OLTRE Al 100 ESPOSITORI E 70 RELATORI PROVENIENTI DA
ITALIA NORVEGIA , SVIZZERA, FRANCIA , SPAGNA , PORTOGALLO , SLOVENIA, FINLANDIA , GRAN
BRETAGNIA, TURCHIA, GRECIA, ESTONIA BRASILE, USA E LIBANO.
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CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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HA FATTO PARTE, PRESSO L’ A.O. NIGUARDA CA’ GRANDA MILANO, DEL GRUPPO MULTIDISCIPLINARE PER
LA RIORGANIZZAZIONE INTERDIPARTIMENTALE DEI FISIOTERAPISTI RESPIRATORI E CONTRIBUITO ALLA
STESURA DI PROTOCOLLI DI PRESA IN CARICO E TRATTAMENTO RIABILITATIVO DI PAZIENTI AFFETTI DA
PATOLOGIE RESPIRATORIE AL FINE ANCHE DI OTTIMIZZARE LE RISORSE UMANE E STRUMENTALI IN
DOTAZIONE ALL'AZIENDA.

PARTECIPA ALLA REALIZZAZIONE DI PROGETTI FORMATIVI SOPRATTUTTO IN AMBITO DI
RIABILITAZIONE RESPIRATORIA ANCHE PRESSO ALTRE AZIENDE SANITARIE E OSPEDALL

HA PARTECIPATO IN QUALITA' D’ESPERTO AL PROGETTO DI RIORGANIZZAZIONE DELL'ATTIVITA’
RIABILITATIVA RESPIRATORIA PRESSO U.O.P. DI RIABILITAZIONE FUNZIONALE PRESSO L'A.O.
VILLA SCASSI GENOVA.

HA PARTECIPATO IN QUALITA' D’ESPERTO IL 31/1/2007 ALLA RIUNIONE AD OGGETTO: GOVERNO CLINICO-
BPCO CONVOCATA DALL’ASSESSORE ALLA SANITA’ DELLA REGIONE LOMBARDIA A. CE’ PRESSO LA DIREZIONE GENERALE
SANITA’ REGIONE LOMBARDIA

HA PARTECIPATO IN QUALITA'’ DI LEGALE RAPPRESENTANTE DELL’ASSOCIAZIONE RIABILITATORI
DELL'INSUFFICIENZA RESPIRATORIA — ARIR ALL'INCONTRO TRA ORGANIZZAZIONE MONDIALE DELLA SANITA’ (WHO)
SOCIETA’ SCIENTIFICHE RESPIRATORIE E MINISTERO DELLA SALUTE PER LA PRESENTAZIONE DELLA GLOBAL ALLIANCE
AGAINST CHRONIC RESPIRATORY DISEASE (GARD) TENUTOSI IL 21/6/2007 PRESSO LA SALA DEL CONSIGLIO SUPERIORE
DI SANITA’ DEL MINISTERO DELLA SALUTE ROMA

HA PARTECIPATO IN QUALITA’ DI LEGALE RAPPRESENTANTE DI ARIR - ASSOCIAZIONE RIABILITATORI DELL'INSUFFICIENZA
RESPIRATORIA - AL LAUNCH MEETING GARD ITALY CHE SI E TENUTO A ROME IN DATA 11 GIUGNO 2009 AUDITORIUM
MINISTERO DEL LAVORO, SALUTE E POLITICHE SOCIALI

MEMBRO DEL COMITATO ESECUTIVO GARD-ITALY E DEL GRUPPO DI LAVORO “CONTINUITA’
ASSISTENZIALE” DEL GARD-ITALY

UTILIZZO DEL COMPUTER SISTEMI OPERATIVI WINDOWS 98\2000\XP E DEI PROGRAMMI WORD, EXCEL,
POWER POINT E OUTLOOK ESPRESS.

UTILIZZO DIAUSILI E PROTESI IN USO CON PAZIENTI AFFETTI DA PATOLOGIE RESPIRATORIE ACUTE E\O
CRONICHE QUALI SISTEMI E APPARECCHIATURE PER LA VALUTAZIONE FUNZIONALE RESPIRATORIA
(SPIROMETRI, APPARECCHI PER LA MISURA DELLA FORZA DEI MUSCOLI INSPIRATORI ED ESPIRATORI, SCALE
DI VALUTAZIONE DISPNEA, FATICA MUSCOLARE, DOLORE, ECC...) PER LA DISOSTRUZIONE BRONCHIALE (AD.
ES.SISTEMI PER BRONCOASPIRAZIONE, SISTEMI PEP, CPAP, BIPAP, PERCUSSIONAIRE, IN-EXSUFFLATOR...)
PER L'UMIDIFICAZIONE ATTIVA E PASSIVA, PER LA SOMMINISTRAZIONE DI FARMACI PER VIA AREOSOLICA,
PER LA VENTILAZIONE MECCANICA INVASIVA E NON INVASIVA.

UNA PARTE DELLE SOPRACITATE COMPETENZE SONO STATE ACQUISITE ANCHE MEDIANTE TIROCINIO
PRATICO EFFETTUATO PRESSO LA STRUTTURA RIABILITATIVA “VILLA BERETTA OSPEDALE VALDUCE" DI
COSTAMASNAGA (LECCO)

Disegno in particolare nel tempo libero progetta e realizza fumetti, predilige la pittura italiana in
particolare quella rinascimentale, realizza composizioni di fiori, ricamo ed altre attivita di
bricolage affini. Cucina di piatti tradizionali regionali.

Socio Fondatore dell’Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria (ARIR) fa parte del
Consiglio Direttivo ricoprendo attualmente la carica di Presidente

Membro del Comitato Scientifico dellAssociazione Riabilitatori dell’Insufficienza Respiratoria
(AR.IR).

Deputy Editor della Rivista ltaliana di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria.

Membro dellInternational Council dell European Respiratory Care Association (ERCA)
Membro del Comitato esecutivo del GARD-Italia (Global Alliance Against Chronic Respiratory
Diseases) a tutt'oggi
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Membro del Comitato ordinatore del corso per Master di | livello in Fisioterapia e Riabilitazione
Respiratoria presso I'Universita degli Studi di Milano AA 2010/11 - AA 2011/12 - AA 2012/13-
AA 2013/14 — AA 2014/15 — AA 2015/16 - AA 2016/17- AA2017/18
Consulente scientifico per la Societa Respitalia dal 15 ottobre 2011 al 30 settembre 2012
PATENTE O PATENTI Tipo B
ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e successive modifiche e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei
dati personali”.

Milano, 11102019

in fede
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