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DESTINATARI:  
Medici (tutte le specialità), 
Odontoiatri,Fisioterapisti,  
Massofisioterapisti iscritti all’elenco speciale,
Studenti iscritti all'ultimo anno del CdL

DOCENTE
Mauro CILETTI	 Dottore in Fisioterapia e Osteopata D.O, 		
	 Fondatore e Docente ATM Program, Verona

DOCENTE CONTENUTI EXTRA ONLINE
Stefania PESCANTINI	 Logopedista, Igienista dentale, Verona

DESCRIZIONE
L’articolazione temporo-mandibolare è il fulcro dell’apparato stomatognatico: è un sistema complesso che per il proprio 
equilibrio risente di tanti fattori. Il suo adeguato funzionamento è alla base di qualsiasi approccio odontoiatrico che miri a 
restituire una corretta dinamica orale.
È importante pertanto che i professionisti preposti abbiano le competenze necessarie per valutarne il corretto 
funzionamento e un’adeguata terapia di trattamento.
ATM Program è un approccio sistematico che fornisce agli esperti del settore le conoscenze, gli strumenti e l’esperienza 
per poter classificare e trattare in maniera diretta ed efficace le disfunzioni dell’articolazione temporo-mandibolare. 
Dopo un inquadramento clinico, mediante anamnesi, valutazione motoria e palpatoria è possibile identificare velocemente 
la problematica in corso. Classificata l’alterazione, ATM Program fornisce per ogni tipologia di disfunzione il trattamento 
manuale, i consigli e gli esercizi domiciliari specifici utili al mantenimento e al miglioramento del risultato raggiunto.
Il programma di formazione prevede un’analisi approfondita dell’anatomia, della fisiologia articolare e delle disfunzioni a 
carico dell’ Articolazione Temporo Mandibolare. A queste parti viene associato il riferimento clinico specifico, con la finalità 
di fornire al professionista (sia in fase di formazione che con esperienza) uno strumento direttamente utilizzabile nella 
pratica clinica quotidiana
OBIETTIVI
•	Creare le basi anatomiche e fisiologiche per impostare un corretto ragionamento clinico.
•	Fornire un approccio alla valutazione dell’articolazione temporomandibolare semplice e sistematico che permetta 

un’applicazione diretta dei concetti appresi nella pratica ambulatoriale quotidiana.
•	Favorire la collaborazione di diversi specialisti in un programma di cura uniforme.
•	Individuare le modalità di comunicazione più efficaci ed efficienti tra i professionisti e il paziente.

PECULIARITA’

IMMEDIATEZZA DELL’APPLICAZIONE CLINICA, 
PER FISIOTERAPISTI E PER ODONTOIATRI

CENTRO DI FORMAZIONE ECM

DISFUNZIONI DELL’ARTICOLAZIONE
TEMPORO-MANDIBOLARE 
APPROCCIO FISIOTERAPICO INTEGRATO
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PROGRAMMA Prima giornata - 9.00-18.00

•	Epidemiologia
•	Anatomia
•	Fisiologia
•	Fisiopatologia
•	Diagnostica strumentale e differenziale
•	Fisioterapia, ortodonzia e chirurgia
•	Fisioterapia e traumatismo
•	Bruxismo
•	Valutazione funzionale e trattamento
•	Linee guida e comunicazione
•	Analisi di casi clinici reali

ESERCITAZIONI PRATICHE tra partecipanti
•	Alla conoscenza approfondita dell’anatomia, della 

funzionalità e delle disfunzioni dell’articolazione 
temporo-mandibolare viene associata una importante 
parte pratica di valutazione clinica e palpatoria per 
permettere l’applicazione corretta dei concetti acquisiti.

PROGRAMMA Seconda giornata - 9.00-18.00

•	Tecniche di trattamento 

ESERCITAZIONI PRATICHE tra partecipanti

•	Trattamento di un caso clinico reale 
•	Impostazione del programma di trattamento 

ESERCITAZIONI PRATICHE tra partecipanti

Valutazione ECM

CONTENUTI EXTRA: Lezione teorica online
•	Come individuare il paziente con squilibri muscolari 

orofacciali di pertinenza logopedica durante la visita 
odontoiatrica

PROMO E OFFERTE 
su www.ediacademy.it

-10% Prenota Prima
-20% Course Sharing
-30% Special Refresh QUOTA: € 600 IVA inclusa 

DISFUNZIONI DELL’ARTICOLAZIONE
TEMPORO-MANDIBOLARE 
APPROCCIO FISIOTERAPICO INTEGRATO

I partecipanti potranno inserire  
il proprio nominativo nella sezione  

“Trovaci” del sito atmprogram.it


