DOCENTI
Filippo TOBBI

24 rcm

Osteopata, Busto Arsizio (VA)
Francesco TORTORELLA Odontoiatra, Odontotecnico, Zurigo

i, T
ODONTOIATRIA E TERAPIA MANUALE

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE

Medici (tutte le specialita), 0dontoiatri, Fisioterapisti (titolo equipollente
DM 27/7/00), Osteopati, Massofisioterapisti iscritti all'elenco speciale,

Massofisioterapisti, Studenti dell'ultimo anno del CdL

7

€ 650 IVAinclusa

RISPARMIA - consulta le OFFERTE

Il post graduate proposto ha Uobiettivo di far emergere le conoscenze scientifiche e le esperienze cliniche sviluppate in anni di pratica e ricerca che possano
efficacemente aiutare e sostenere i partecipanti nel proprio ambito professionale e nella quotidianita clinica.

La multidisciplinarieta gioca un ruolo fondamentale nelle problematiche recettoriali, fasciali, posturali.
La collaborazione tra piu figure professionali che parlino la stessa "lingua" permette di poter valutare (' aspetto biopsicosociale, effettuare una approfondita
anamnesi e sviluppare un piano di trattamento odontoiatrico e osteopatico per raggiungere i migliori risultati possibili: € questa la marcia in piu che i partecipanti
avranno dopo questo corso. Una struttura didattica al contempo funzionale e subito applicabile nella pratica clinica, il corso si differenzia anche per le innumerevoli
nozioni con fini pratici e con l'obiettivo di trasferire ai discenti il piU corretto e completo iter diagnostico, valutativo e terapeutico in base a differenti casi clinici.
Apprendere i concettibase con cuisioperain Odontoiatria e Terapia manuale consentira di avere una maggiore consapevolezza e una piU alta capacita interpretativa

e risolutiva.

PROGRAMMA
Prima giornata - h. 9.00-18.00

Francesco TORTORELLA
« Odontoiatria e terapia manuale

- approccio multidisciplinare integrato
« Linee guida Ministeriali in ambito posturale
« Modello Biopsicosociale
« Perche parlare di Gnatologia:

raccomandazioni Ministeriali
« Criteri diagnostici per i disordini temporo-

mandibolari

-assel

-assell
« Esame obbiettivo e compilazione cartella clinica
« Biomeccanica dell' ATM, classi dentali e

scheletriche
« Disfunzione e dolore articolare/muscolare
« TMD e Bruxismo

- attuale approccio scientifico
« Bite/placce occlusali:

- indicazioni e limiti,

- casi clinici, aspetti

- quotidiani di gestione
« Supporto strumentale:

- elettromiografia di superficie,

- accellerometro cervicale
« Counseling:

- strategie comportamentali per il paziente con

™D

Seconda giornata - h. 9.00-18.00

Filippo TOBBI
« Anatomia clinica funzionale e biomeccanica
in terapia manuale
- un nuovo approccio per la valutazione e il
trattamento
« Le disfunzioni miofasciali
- strategie terapeutiche in terapia manuale
ESERCITAZIONI PRATICHE

« |l sistema capsulo-legamentoso dell' ATM
- nuovi approcci valutativi
« Tecniche di BLT (balance ligamentous tension
technique) applicate al sistema stomatognatico
ESERCITAZIONI PRATICHE

« Le disfunzioni articolari dell'ATM
- strategie terapeutiche e tecniche articolatorie
ESERCITAZIONI PRATICHE

« Moderni concetti dell'approccio al sistema craniale
correlato al sistema stomatognatico
« |l sistema tonico-posturale
- dalla valutazione iniziale ai test integrati
ESERCITAZIONI PRATICHE

Terza giornata - h. 9.00-18.00

Filippo TOBBI
« La lingua nel sistema stomatognatico
- l'importanza di una corretta valutazione
« Deglutizione
- valutazione funzionale dei sistemi correlati
ESERCITAZIONI PRATICHE

« TMD, cefalea e myodural bridge
- diagnosi
- implicazioni
- intervento in terapia
ESERCITAZIONI PRATICHE

« Sistema viscerale e cranio-cervico-mandibolare
- interpretazione del dolore
- valutazione
- trattamento

ESERCITAZIONI PRATICHE

« Nevralgia del trigemino
- strategie terapeutiche in terapia manuale
ESERCITAZIONI PRATICHE

« Acufeni e sistema cranio-cervico-mandibolare
- strategie valutative e terapeutiche

« |l paziente con respirazione orale
- valutazione
- pianificazione dei trattamenti

ESERCITAZIONI PRATICHE
Valutazione ECM
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